KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG  1 LỨA TUỔI MGN 4-5 TUỔI
Tên GV : Nguyễn Thị Thu Thủy
  Trần Thị Tươi
	Hoạt động
	Tuần 1
( Từ ngày 30/12/ 2019  đến ngày 3/1/2020
	Tuần 2
( Từ ngày 6/1 đến ngày 10/11/ 2020)
	Tuần 3
( Từ ngày 13/1 đến ngày 17 /1 /2020)
	Tuần 5
( Từ ngày 27/1 đến ngày 31/1/ 2020)
	Mục tiêu

	Chủ đề - SK
	Bé Chúc tết
	Các món ăn ngày tết

	Mâm ngũ quả ngày tết
	Các hoạt động trong ngày tết
	

	Đón trẻ
Trò truyện







	* Cô và trẻ cùng trò chuyện về ngày Tết, bé đi chúc tết ( Tết thường đi đâu, Khi vào các nhà chúc tết con chúc mọi người câu gì, trong những ngày tết các con thường được mọi người cho gì, cô nêu giáo dục trẻ trong ngày tết…)
* Cô  trò chuyện, xem vi deo cùng trẻ  về một số món ăn ngày Tết ( Cho trẻ gọi tên các món ăn, đặc điểm hình dáng bên ngoài, ý nghĩa của từng loại bánh , nêu giáo dục trẻ…..)
* Cô trò chuyện, xem vi deo cùng trẻ về các loại hoa quả và cách bày mâm ngũ quả thường có trong ngày tết ( Tên gọi đặc điểm, màu sắc hình dáng bên ngoài, cách bày và trang trí cho mâm ngũ quả ngày tết, nêu giáo dục trẻ…..)
* Cô cho trẻ xem vi deo và trò chuyện về các hoạt động trong ngày tết ( Không khí chẩn bị tết, trang trí nhà cửa, đi chúc tết….)
	













	Thể dục sang









	Thể dục sáng
- Tập với vòng  (thứ 2,4,6), tập với hoa (thứ 3,5,7) trên nền nhạc chung toàn trường
- Khởi động:
+ Cho trẻ đi chạy theo vòng tròn, thực hiện đi các kiểu chân, chạy nhanh, chạy chậm về 4 hàng dọc, quay ngang dãn hàng tập bài thể dục sáng
- Tập bài tập phát triển chung:
+ Hô Hấp: Máy bay bay
+ Tay : Hai tay đưa ngang gập tay sau gáy                                              
+ Bụng : Cúi người về phía trước                                        
+ Chân : Đưa chân ra trước.                                                                                             
+ Bật : Bật tách chân khép chân                                           
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập
	

	Hoạt động học















	T2
	PT vận động
Tung bắt bóng với người đối diện khoảng cách 3m
	Âm nhạc
NDTT: Dạy hát : Bé chúc tết 
NDKH: NH: Xúc sắc xúc sẻ.
	PT vận động
Ném trúng đích thẳng đứng 
( Xa 1,5m x Cao 1,2 m)
	Âm nhạc
NDTT:  NH: Ngày tết quê em.
Vỗ tay theo tiết tấu chậm: Sắp đến tết  rồi.
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	T3
	LQVT
So sánh chiều cao của 3 đối tượng
	LQVT
Hoàn thiện quy tắc sắp xếp 3 đối tượng.
	LQVT
Dạy trẻ xác định vị trí đồ vật so với bản thân.
	LQVT
Sử dụng các nguyên vật liệu tạo thành các hình cơ bản.
	

	
	T4
	Tạo hình
In bàn tay tạo thành hình con vật.
           ( Mẫu)
	Tạo hình
Vẽ hoa hướng dương
( Đề tài)
	Tạo hình
Vẽ mâm ngũ quả
( Đề tài)
	Tạo hình
Xé dán cành hoa đào
( Đề tài)
	

	
	T5
	Khám phá
Bé đi chúc tết
	Khám phá
Các món ăn ngày tết
	Khám phá
Mâm ngũ quả  ngày tết 
	Khám phá
Các hoạt động trong ngày tết.
	

	
	T6
	Văn học
Truyện: Cá cũng biết leo cây
	PT vận động
Đập và bắt bóng 4 – 5 lần liên tiếp
	Văn học
Thơ : Hoa đào
	PT vận động
Đi bước qua chướng ngại vật
	

	HĐNT
	- QS: Các hình ảnh về trang phục trong ngày tết, Vườn rau của trường, Bao lì xì ngày tết.
- TCVĐ: Kéo co, đấu vật, nhảy lò cò, nhảy bao bố.
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn vòng và các ĐC ngoài sân trường chơi với giấy, lá

	 - QS: Bánh trưng ngày tết, Hộp mứt tết, Cành hoa đào.
TCVĐ: Bịt mắt bắt dê, đập niêu, ném vòng cổ chai
- Chơi tự chọn: Chơi với vòng, bao bố, phấn, lá khô....và các đồ chơi ngoài trời.
	- QS: Các loại quả : Quả xoài, ( quả bưởi- cam- quất- quýt), Nải chuối.
- TC: Thi xem đội nào nhanh , ai nhanh hơn, ném còn, nu na nu nống
- Chơi tự chọn: (Chơi với phấn, chơi với  các đồ chơi ngoài sân trường chơi với cát, nước)

	- QS: THời tiết, quan sát, Video không khí chuẩn bị tết của một gia đình, Không khí đi chúc tết.
- TC: Thi xem đội nào nhanh, chọn đúng đồ dùng, bịt mắt bắt dê, kéo co, ném vòng cổ chai.
- Chơi tự chọn: (Chơi với phấn, lá, chơi với các đồ chơi ngoài sân trường)
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	- Thứ tư hàng tuần: cho trẻ tham gia ở khu hoạt động trải nghiệm.
- Thứ 5 hàng tuần : Giao lưu các TCVĐ với các lớp trong khối ( Thi trang trí bày mâm ngũ quả Tuần 1)
- Thứ 6 hàng tuần: Tham gia  chăm sóc vườn hoa của trường, sắp xếp lau dọn đồ chơi ở góc phát triển vận động của  nhà trường.
	

	Hoạt động chơi góc










	* Góc trọng tâm: Góc xây dựng: Xây dựng chợ hoa ngày tết( T2) Góc nấu ăn: Làm những món ăn ngày tết( T3) Góc tạo hình: Làm phong bao lì xì( T4), Xây dựng công viên ngày tết.
- Mục đích, yêu cầu
+ Trẻ biết được tên gọi, đặc điểm nổi bật của một số loại hoa loại hoa,biết phân khu xây dựng chợ hoa ngày Tết 
+ Trẻ biết tên gọi, đặc điểm nổi bật của các món ăn ngày Tết, biết chế biên các món ăn ngày Tết
+ Trẻ biết dùng các giấy để gấp các phong bao lì xi. Trẻ biết trang trí chiếc bao lì xì theo ý thích.
+ Trẻ biết phân khu để xây dựng công viên ngày tết, biết phân vai trong khi chơi.
- Chuẩn bị:  Hàng rào , cổng chợ hoa, Các lo¹i cây, hoa, cỏ tự tạo một số đồ dùng lắp ghép
+  Lá rong , gạo, đỗ,  nạt
+ Xốp màu vụn các loại 
+ Giấy màu, bút màu hoa nơ……. 
- Tiến hành: Cô giới thiệu góc chơi, đồ dùng, đồ chơi trong góc chơi. Cô về nhóm hướng dẫn trẻ cách chơi. Trẻ chơi có bao quát và hướng dẫn trẻ chơi 
- Góc xây dựng: Xây khu chợ hoa ngày tết 
- Góc phân vai: Gia đình, bác sĩ, bán hàng, nội trợ. Thực hiện một số quy định trong lớp học như cất đồ chơi, trực nhật 
- Góc tạo hình: Làm những phong bao lì xì.  
- Góc âm nhạc: Hát biểu diễn các bài hát về  các loại hoa,  ngày tết
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, tưới cây, nhổ cỏ… gieo h¹t rau c¶i
- Góc khám phá: Sử dụng một số dụng cụ đế làm thí nghiệm( Cho trẻ làm thí nghiệm vì sao cây lại héo, vì sao lá cây bị ướt...)
- Góc học tập: VÏ c¸c lo¹i củ cho ®ñ sè l­îng 5. T×m l¸ cho hoa. VÏ, nÆn, xÐ, d¸n c¸c loại hoa.Tìm và nối các nguyên vật liệu tạo thành một số món ăn , bánh ngày tết. Tìm đường đi nhanh nhất cho bé đến chúc tết ông bà. Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 
- Góc sách: Lµm s¸ch vÒ c¸c lo¹i hoa. Xem s¸ch trang ¶nh, ®äc th¬ kÓ chuyÖn vÒ ngµy tÕt. Xem s¸ch tranh ¶nh , ®äc th¬ kÓ chuyÖn vÒ c¸c lo¹i hoa
- Góc nghệ thuật: Biểu diễn các bài hát về c¸c lo¹i hoa vµ ngµy tÕt
- Góc bé tự phục vụ: Rèn kỹ năng g¾p h¹t to nhá b»ng kÑp to nhá. Dạy trẻ kỹ năng mặc quần áo dài
* Thứ ba hàng tuần thay hoạt động góc bằng hoạt động ở phòng Kidsmart.
	

	HĐ ăn, ngủ, VS
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 
- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống. Tự cầm thìa xúc ăn gọn gàng không rơi vãi.
- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe. Biết gọi người giúp đỡ khi gặp một số trường hợp khẩn cấp: Bị đau ,chảy máu , lạc
	











	HĐ chiều
	* Văn học
Truyện: Cậu bé mũi dài
* Rèn vệ sinh: Rèn kỹ năng lau bàn  
* Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi trên máy vi tính, 
* Chơi góc toán
* Làm đồ dùng đồ chơi góc văn học
*Lao động vệ sinh hành lang lớp, Nêu gương bé ngoan.
	* Âm nhạc: Dạy hát: Chúc tết
TC: Xướng âm theo đàn
 * Rèn vệ sinh: Tiếp tục rèn kỹ năng lau bàn
* Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi trên máy vi tính.
 * Cô cùng trẻ làm hoa đào hoa mai ngày tết.
* Rèn kỹ năng tạo hình cho trẻ. 
 * Lao động vệ sinh các giá góc, Nêu gương bé ngoan.
	* Truyện: Sự tích ngày tết
* Hướng dẫn trẻ làm  đồ dùng đồ chơi tự các vỏ chai lộ.
 * Ôn các bài thơ đã học      
 

* Lao động vệ sinh, chăm sóc cây ở góc thiên nhiên. Nêu  gương bé ngoan.

	* Âm nhạc
Nghe hát: Lý cây bông.
Hát: Quê hương tươi đẹp.
*Làm lá cây thông, bông tuyết, hộp quà, kẹo….để trang trí.                                   * Chơi theo ý thích  
* Rèn kỹ năng nghe và hát theo nhạc
* Biểu diễn văn nghệ vui tết.                     *Lao động vệ sinh phòng kidmart
-  Nêu gương bé ngoan, liên hoan văn nghệ
	

	Đánh giá kết quả thực hiện
	
	








