KE HOACH GIAO DUC THANG 5 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP Al
Tén gi4o vién: Ta Thi Hong Thiy- Lwu Bich Thiy

Thoi gian/hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Muc tiéu
do ng Tir 04/05 dén 08/05 Tir 11/05 dén 15/05 Tir 18/05 dén 22/05 Tir 25/05 dén 29/05 thwe hién

* C6 don tré: quan tim dén suc khoe cua tré; do than nhiét cho tré huéng dan tré sat khau tay
va deo khau trang. BDam bao khoang céch tiép xuc cua tré theo tiéu chuan.

Hoat dong khac:

- Ho hap: Thdi bong
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia truéc, sang 2 bén (két hop vai vay ban tay, quay cé tay, MT1
kiéng chan).

- Lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan: Pua ra phia trude, dua sang ngang, dua vé phia sau.

- Bat: Tién, Iui.

(MT1)

Dén tré, thé duc
sang

- Xem bang hinh va trd chuyén véi tré vé: mot s6 phuong tién giao thong gan giii va mot sd
luat 1€ an toan giao thong.

- CO khuyén khich tré cung suwu tim tranh anh, bang hinh ciia mot s6 phuong tién giao théng
pho bién.

* CO cho tré ké vé cac loai bién bao phuong tién giao thong ma tré biét

+ Hang ngay bd me dua con di hoc bing phuong tién gi?

+ Con biét c6 nhitng loai PTGT nao?

+ Céc con ¢6 biét cac loai phuong tién nao 1a PTGT duong bo?

+ Thé con nhimg PTGT dudng hang khdng la nhitng phuong tién nao?

+ Céac loai PTGT nay hoat dong ¢ dau?

+ Pé di trén bién, song ngudi ta dung nhitng phuong tién gi?

- Nghe nhac, nghe hét vé: Chi dé giao thong.

- Choi cac tro choi dan gian: Chong nu, chong hoa; dung ding dung dé.

* Tro chuyén véi tré vé Bac Ho:

Tro chuyén MT90




+ Tai sao phai kinh trong biét on Bac HO? Bac Ho c6 cong lao gi véi dat nuéc chiing ta?
+ Cho tré ké vé chuyén di tham quan Lang Béc

+ Khi di tham Lang béac cac con can ¢6 thai d§ nhu thé nao?

+ Cho tré xem cac hinh anh vé Bac Ho, nghe cac bai hét vé Bac.

Hoat dgng khac:

- Hat: Tir rieng xanh chéu vé tham Ling Bac

(MT90)
Nghi dich Covid Viin hoc Lam quen chir viét Viin hoc
12 - Truyén: Qua duong |Tap to chir cai ,m,n |- Truyén: Kién con di
010
Nghi dich Covid Kham pha Kham pha Kham pha
T3 - M6t sb bién bao giao |- Bac Ho kinh yéu - Mot s6 luat 18 giao
thdng (MT89) thong
Nghi dich Covid Hoat dgng tao hinh Hoat dgng tao hinh Hoat dgng tao hinh
T4 - V& ngd tu duong phod |- Cét dén hinh anh vé |- Xé dan thuyen trén
Hoat déne h Bac Ho bién MT43,
oat dong hoe Nghi dich Covid Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan  [MT89
- Do cac doi twgng |- So s&nh s6 lugng cac |- Po mot doi twong
T5 khac nhau bang mét  inhém doi twong trong  |bang cac don vi do
don vi do (D¢ dai) pham vi 10 d€ nhén ra khac nhau (D6 l6n)
(MT43) moi quan hé so tu
nhién va vi tri cua cac
SO trong day tu nhién
Nghi dich Covid Vian dong Am nhac Van dong
T6 VDCB: Bo chui qua |- Day hat: Bém qua em- VDCB: Bét lién tuc
ong dai 1,5m x 0,6m. |mo gap Bac Ho vVao vong




TCVD: Bua ngua - Nghe hét: Ai yéu Bac|- TCVD: Pua bong
Ho Chi Minh hon thiéujvao gén

nién nhi dong

- TC: Xudng am theo
dan

Hoat dong ngoai
troi

Tuan 1: Nghi dich Covid

Tuan 2:

* HD c6 chu dich

- HBKVC: Tao hinh

- Dan vii+ LDTT

- HDKVC: Van hoc + Cham so6c vuon rau

- HPTT : Giao luu véi 16p MGL A3

* Tro chot:

- TCVD: Kéo co

- TCVD: Trong nu trdng hoa

- TCVD: Céo va tho

- TCVD: bi khuyu géi

- TCVD: Lin béng vao gdc cay

* Choi tu chon : - Choi véi 1a cdy, 1am d6 choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay khé,
lam tranh cat, choi nhay 10 ¢d, chong nu chong hoa, ném bowling, v& phan, choi véi bong, véi
vong...

- D6 choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

Hoat dgng khac:

- Lam quen diéu nhay chachacha, zumba, disco, tango, nhay hién dai
- Tap aerobic

(MT107)

Tuan 3:

* HD ¢6 chu dich

- HDKVC: Kham pha

- HDTT: Giao luu 1 s6 TCVD giira céc to:

+Nhay 16 ¢o

MT107




+Chuyén bong

+ Kéo co

- Dan vii+ LDTT

- Xem két qua thi nghiém:

“ Cay c6 can anh sang khong”

- Thi nghiém “Gi6 théi tir dau dén?

* Tro chot:

- TCVD: Bat lién tuc vao 4- 5 vong.

- TCVD: Chuyén béng qua dau.

- TCVD: Méo dudi chuot

- TCVD: Cao va tho

- TCVD: bi khuyu géi

* Choi tu chon : - Choi véi 14 cdy, 1am d6 choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay khé,
1am tranh cat, choi nhay 10 ¢, chong nu chdng hoa, ném bowling, vé phan, choi v6i bong, Véi
vong...

- 6 choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rdng, khu thé chat...

Tuan 4:

* HD c6 chu dich

- QS cay hoa dong tién

- Cham soc vuon cay cua truong

- Dan vi+ LDTT

- QS duong phd

- HDPTT: Giao luu TCVD cung 16p A2

* Tro chot:

- TCVD: Meéo dudi chudt

- TCVD: Chuyén tring

- TCVD: Nhay sap

- TCVD: Nhay bao b

- TCVD: Kéo co

* Choi tu chon : - Choi véi 14 cdy, 1am d6 choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay khé,
lam tranh cat, choi nhay 10 o, chong nu chong hoa, ném bowling, vé phén, choi véi bong, voi
vong...

- P6 choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén réng, khu thé chat...




Hoat dong choi goc

* GOc trong tam:

+ Tuan 2: Goc xay dung: Xay dung ngi tu duong phd

+ Tuan 3: Goc &m nhac: Chu dé “ Ming sinh nhat Bac”

+ Tuéan 4: Goc tao hinh: Lam d6 choi bang cac nguyén vit liéu

* Cac goc khac:

- Goc hoc tap: o chir, 1am bai tap toan theo phiéu vé nhan biét s6 luong tir 1 - 10, tach gop
trong pham vi 10, dién s con thiéu, thém bét trong pham vi 10, sap xép theo quy tic. Nhan
biét cac chir cai theo thé tir, dd chir cai da hoc, choi bd con hoc gioi, ghép tranh, xép chir va sb
tir hot hat - khuy 4o, ghép tranh . + Chap ghép hinh, chap ghép nhiéu hinh khéac nhau thanh 1
btrc tranh

+ Choi 16 t6 hinh anh, hoat dong cuia céc ngay trong tua, 1am bai tap sap xép theo quy tac...
- Goc chtr cai:

+ Trang tri chir |, m, n, b, d, d p,q rong, Tim chix, d6 chir I, m, n, b, d, d p,q trong bai tho, Tap
t6, d cac nét da hoc

+ Tap t6, d0 c4c nét, cac sb da hoc

- Goc van hoc:

+ Xem séch, truyén, hinh anh vé Bac Ho, 1 s6 PTGT

+ Poc tho, truyén vé cha dé ATGT

+ Suru tam cac buc tranh, bai viét dé 1am sach vé Bac Ho

- Goc thién nhién:

+ Trong va chiam soc ciy

+ Choi cac TCDG: nhay sap, nhay day, cau ca, nhay 6, ném con, ném vong ¢ chai

+ Choi TCVD: Bat nhay, ca kheo, mé cung, bat chum téch,

+ Thi nghiém: Puong di cta nudc, nam cham

+ Choi v6i: Phan, vong, cét - nudc, choi vai la cay

- GAc tao hinh: + V&, cét, xé dan, nan cac PTGT

+ Trang tri khung anh Bac Ho...

+ Tré 1am cac d6 dung hoc tap tir cAc nguyén vat liéu phé thai.

- GOc phan vai:

+ Béan hang: Ban d6 an, thyc pham: rau - cu - qua, banh keo, céc loai rau, dd cho goc xay
dung, cac nguyén liéu cho cdng trinh, nguyén li¢u tao hinh...

+ Nau an: Nau cac moén an du dinh dudng va hoc cach bay ban &n

- Goc k¥ nang song: Day tré cach dung dao, cat got hoa qua : Tap cat dua chudt

MT35,
MT36,
MT40,
MT114




Hoat dgng khac:

- So sanh cac nhom ddi twong trong pham vi 10 dé nhan ra moi quan hé sb tu nhién va vi tri
cua cac so trong day tu nhién
(MT35)

Hoat dgng khac:

- On gop va dém cac nhoém doi twong trong pham vi 10
(MT36)

Hoat dong khac:

- Lam bai tap vé quy tic sap xép, thuc hanh sap xép theo quy tic bang cac do choi co san tai
16p,.Lam bai tap ghép cip cac ddi tugng c6 mbi lién quan

(MT40)

-Tuy nghi ra cac hinh thirc dé tao ra &m thanh, van dong, hat theo cac ban nhac, bai hat yéu
thich.

(MT114)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Hudng dén tré cach thao khau trang trude khi dn ding theo huéng dan caa bo y té.

- Luyén tap rira tay bing xa phong, di vé sinh dung noi qui dinh, sir dung d6 dung vé sinh
dung cach, tap rira mat, cach chai tdc, tét toc gon gang

- Thuyc hién céc théi quen van minh trude, trong khi an. (Cach xtic miéng nudc mubi, khong
noi chuyén khi con com, hat hoi, ho phai che miéng ...

- Noi tén mon an hang ngay.

- Thyc hanh hang ngay di vé sinh dung noi quy dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung cach.

Hoat dong chiéu

Tuan 1: Nghi dich Covid

Tuan 2:

- LQCC: Lam quen I,m,n

- Day hét: Ban oi c6 biét

- Bé LQVT trang 21

- Hoat dong lao dong: sap xép do dung d6 choi, vé sinh phong nhém 16p.

MTS,

MTo64,
MT65,
MT14




+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan
Hoat dong khac:

- Day: Céach mai tra, rira coe

(MT8)

Tuan 3:

- V@& theo y thich
- VDCB: Chuyén bong qua dau [qua chan

+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan
Hoat dgng khac:

- Tho: Em v& Bac Hd
(MT64)

Hoat dgng khac:

- Ké chuyén sang tao: Qua dudng
(MT65)

Tuan 4:

- LQCC: Lam quen p,q

- Bé LQVT trang
- Day hat : Em la chu cong an ti hon

+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan
Hoat dong khac:- Day: Chuan bi d6 in nhe

(MT14)

- Hoat dong lao dong: sap xép dd dung dd choi, vé sinh phong nhém 16p.

- Hoat dong lao dong: sap xép dd dung dd choi, vé sinh phong nhém 16p.

Chi dé - Sy kién

Mot sO bién bdo giao

Nghi dich CoVid thong

Bac Ho kinh yéu

An toan khi tham gia
giao thong




Panh gia KQ thuc
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU




