KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP Al

Tén gido vién: Nguyén Thi Thu Hong — Nguyén Thi TAm

Thoi gian/hoat dong

Tuan 4
Tir 26/10 dén 30/10

Tuan 3
Tir 19/10 d@én 23/10

Tuan 2
Tir 12/10 d@én 16/10

Tuan 1
Tir 05/10 dén 09/10

Muc tiéu
thue hién

Pon tré, thé duc
sang

* C6 don tré: quan tam dén stc khoe cua tré, 100% tré duoc do than nhiét va xit khuan
tay ; nhac tré cach str dung mot sb tir chao hoi va tir 18 phép phu hop tinh hudng; thuc
hién dung cac né nép dau gio khi dén 16p.

- Nghe céc bai hat vé gia dinh, ban than bé.

* Tap thé duc theo nhac chung cua truong:

- Ho hip: May bay u u

- Tay: Co va dudi ting tay, két hop kiéng chan. Hai tay danh xoay tron truéc nguc, dua
1€n cao.

- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai két hop tay chong hong hoic hai tay
dang ngang, chan budc sang phai, sang trai.

- Chan: Nhay 18n, dua 2 chan sang ngang; nhay 1én dua mot chan vé phia truéc, mot
chan vé sau

- Bat: Chum tach.

- Xem bang hinh va tro chuyén véi tré vé: co thé bé, cac giac quan ctia bé, gia dinh cta
bé, nhitng nguoi than trong gia dinh, sé thich ctia nhirng nguoi than trong gia dinh...

- C6 khuyén khich tré cing suu tdm tranh anh, bang hinh cta tré tir bé dén 16n, tranh
anh cac d6 dung trong gia dinh...

Tro chuyén - Nghe nhac, nghe hat vé: Ban than, gia dinh: Em tap chai rang, Mtia cho me xem, MT77
Ong chau, B6 1a tit ca. ..
- Choi cac tro choi dan gian: Oan ti ti, tap tim vong, Vubt hot nd
Noi duoc tén, tudi, gidi tinh cua ban than, tén bd, me, dia chi nha hoic dién thoai
(MT77)
,\ Am nhac Van hoc Am nhac Vian hoc MT47,
Hoat dong hoc (T2 ) _ MT79
Truyén: Hai anh em ’




- NDTT: Hat,van
dong theo nhac: Cai
mui

- NDKH: -Nghe hat:
Ném tay than thiét

- TCAN: “ Nhin hinh

(MT60)

Day Hat: Ca nha déu
yeu

- Nghe: Gia dinh nho
hanh phuc to

- TC: Nghe tiéng hat
tim dd vat

Tho: Gitra vong gio
thom

T3

Noi dugc minh co
di€m gi giong va

doan tén bai hat” (MT106)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T6i 1a ban trai - ban  [T6i 16n 1én nhu thé Mg ngay phu nit  |Gia dinh cta bé
la con gai nao? Viét Nam 20/10 (MT48)
(MT47)
Kham pha
Kham pha

Noi duoc dia chi gia
dinh(s6 nha, duong
pho/thon,x6m) , sO

khac ban( dang vé dién thoai, ...khi

bén ngoai, gidi tinh, dugc hoi

s& thich...) (MT49)

(MT79)

Hoat dong tao hinh Van dong Hoat dong tao hinh Van dong

In, 46 hinh trban  [VDCB: Pap bong  |Cét dan do dung VDCB: Truon két
T4 tay, ngon tay (Trang [xuongs san va bat  |trong gia dinh (Trang|hop tréo qua ghé dai

1) bong 19) 1,5m x 30cm.

TCVD: Cudp co

TCVD: Ga dudi coc

TS5

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen voi toan

Dém dén 6. Nhan
biet cac nhdém cod 6

Lam quen voi toan

Day tré tach - gop
trong pham vi 6

MTG60,
MT106,
MT48,
MT49




Ghép thanh cap Xac dinh vitri cia  |[d6i twong. Nhan biét
nhitng doi tugng c6 |d6 vat so vai ban chtr so 6.

Hoat dong ngoai

moi lién quan khac

Lam quen chir viét Lam quen chir viét Lam quen chir viét Lam quen chir viét
Lam quena, &, & Tro choia, a, 4 Taptoa, a, a Lam quene, &
Tuan 1:

* HD c¢6 chu dich

- HBKVC: Kham pha

- Dan vii+ LDTT

- Quan sat cac khu vuc cua trudng

- HPTT: Giao luu véi lop MGL A2

* Tro chot:

- TCVD: Ban nao khéo? (Pap bong xudng san va bat bong)

- TCVD: Méo dudi chuot

- TCVD: Céo va thé

- TCVD: Kéo co

* Choi tur chon : - Choi véi 14 cdy, lam dd choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo
cay kho, 1am tranh cat, choi nhay 10 co, chdng nu chong hoa, ném bowling, v& phan,
choi véi bong, voi vong...

- D6 choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...
Tuan 2:

* HD c6 chu dich

- HDKVC: Tao hinh

- QS cay phuong

- Dan vi+ LDTT

- HDKVC: Van hoc + Cham s6c¢ vuon rau

- HDTT : Giao luu véi lop MGL A3

* Tro chot:

- TCVD: Bit mét bit dé




- TCVD: Tim ban than

- TCVD: Ném vong cd chai

- TCVD: Méo dudi chudt

* Choi tu chon : - Choi véi 14 cay, lam dd choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo
cay kho, lam tranh cat, choi nhay 10 co, chdng nu chong hoa, ném bowling, v& phan,
choi véi bong, voi vong...

- 6 choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

Tuan 3:

* HD c¢6 chu dich

- HBKVC: Khdm pha

- HDTT: Giao luu 1 s6 TCVD giita céc t6:

+ Ném bong vao ro

+ Kéo co

+ Kep bong

- Dan vii+ LDTT

- Tro chuyén vé me cua bé

- Thi nghiém: Gié trdn & dau

* Tro choi:

- TCVD: Ném béng vao 1o

- TCVD: Chay nhanh 18m

- TCVD: Cudp co

- TCVD: Nhay nhanh tim vong

* Choi tu chon : - Choi véi 14 cay, lam dd choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo
cdy kho, lam tranh cat, choi nhay 10 co, chong nu chong hoa, ném bowling, v& phan,
choi vo1 bong, vdi vong...

- 6 choi ngoai troi: Cau trugt, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

Tuan 4:

* HD c6 chu dich

- Quan sat: D6 choi ngoai troi

- Thi nghiém VAt ndi, vat chim




- Dan vit+ LDTT

- Quan sat: Cay lan y

- QS cay dura canh

* Tro chot:

- TCVD: Banh xe quay

TCVD: Cudp co

- TCVD: Méo dudi chudt.

- TCVD: Thi xem ai khéo

* Choi ty chon : - Choi véi 14 cdy, 1am do choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo
cay kho, 1am tranh cat, choi nhay 10 co, chéng nu chong hoa, ném bowling, v& phan,
choi véi bong, voi vong...

- P choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

Hoat dong choi goc

* Goc trong tam:;

T1: T6 dd chix caio, 8, 0; a, 3, 4 gach chan céc chir cai da hoc c6 trong tir.
T2; Phén loai cAc nhoém chéit dinh dudng

T3: Lam buu thiép tang ba, tang me

T4; Xay dung ngo61 nha ctia bé

Hoat dong khac:

- Tro choi: Sir dung co thé dé tao thanh cac nét co ban theo yéu cau.(MT59)

- Gia dinh: Cham s6c em bé, don dep, trang tri nha ctra. Di siéu thi mua sidm. Phan chia
dong vai cac thanh vién trong gia dinh ( Biét minh 1a con/chau/anh/chi/em trong gia
dinh)

- Ban hang: ban d6 dung gia dinh, quin 4o, cac loai rau qua, thyc pham...

Xay dyng ngdi nha ctia bé (T4)

* Goc hoc tap: Tap sao chép tén cac ban, gach chan chit cai o, 0, 0, a, 4, 4 trong cac bai
tho. Noi cac sb ty nhién lién tiép dé duoc hinh anh, t6 mau cho hinh anh d¢6. Nhan biét
cac nhom dd vat ¢ s6 luong 14 5, 6. Lam bai tap thém bét trong pham vi 6; 6 chia
nhom c6 sd luong 6,chia nhom 6 thanh 2 phan Nhan biét diac diém, cong dung, méi 1én

MT116,
MT80,
MTS59




hé don gian giita dic diém cu tao véi cach str dung, phin loai do dung gia dinh theo 2-
3 dau hiéu khac nhau. Phén loai cac nhém chat dinh dudng(T2)

T6 d6 chit cai o, 6, 0; a, 4, 4 gach chan cac chit cai di hoc 6 trong tir.(T1)

Tap ké lai chuyén: Moi ban dén choi nha. Xem sach, truyén, lam r6i, biéu dién rdi.
Lam sach tranh: Suu tdm dan anh cua tré tir nho dén Ién

Di ca kheo, bat 6, bat chum tach chan.

* Goc nghé thuat : Lam buu thiép tang ba, tdng me, cod gido va cac ban gai nhan ngay
20/10, hat vé gia dinh, lam hoa gidy...van dong theo nhac: Gia dinh nho, hanh phtc to.
V&, xé dan chan dung ciia bé ; Lam buu thiép tang ba, ting me (T3)

* Goc thién nhién: chim soc cdy, lam con nghé, choi véi béo tay, 14 dira, V& tranh bang
mau nuoc.

Trd choi dong vai theo chi dé:

- Choi bac sy, choi dong vai me con,(MT80)
- V&, t6 mau nhirng hinh anh, ni dung bé thich(MT47)
Hoat dong khac:

- Néi hinh anh mén an, @6 udng, hoat dong can cho co thé, 1ap bang nhu cau cua bé,
hanh dong dung sai ddi véi co thé.(MT30)

- Tim kiém, lya chon cac dung cu, nguyén vat liéu phu hop dé tao ra san pham theo ¥
thich

- Tao hinh céac con vat theo ¥ thich tir gidy bia(MT116)

N6i 1én ¥ tudng va tao ra cac san pham tao hinh theo y thich

(MT116)

Biét minh 1a con/chau/anh/chi/em trong gia dinh

(MT80)

Ling nghe va nhan xét ¥ kién cua ngudi ddi thoai

(MT59)

Hoat dong in, ngi, |Thuc hanh: Rira tay, lau mat trude khi dn. Co mot s6 théi quen hanh vi tét trong vé  [MT9,
v€ sinh sinh: V¢ sinh rang miéng, Che miéng khi ho, hat hoi. Bi v€ sinh dung noi quy dinh... [MT20




- Lya chon dugc mot s6 thuc pham khi duoc goi tén nhom: - Thuc pham giau chat
dam: thit, ca...
- Thyc pham giau vitamin va muodi khoang: rau, qua...

- Thuc hanh mét s6 viéc don gian: Ty rua tay bang xa phong. Tu lau mit, danh ring.

Di vé sinh ding noi quy dinh, blet di xong giat nudc cho sach

- Str dung d6 dung phuc vy dn udng thanh thao

- Gigi thiéu moén an hang ngay, trd chuyén vé cac nhom chat dinh dudng
(MT9)

Nhan biét dugc nguy co khong an toan khi dn udng va phong tranh:

- Biét cudi dua trong khi 4n, ubng hozc khi an cac loai qua dé bi hoc sic,...
- Biét khong tu y udng thudc

- Biét thirc an c6 mui 6i; an 14, qua la...

(MT20)

Hoat dong chiéu

Tuan 1:

- Nghe truyén:Cai dudi cua Soc nau

- Rén luyén cac k¥ nang: rira tay, lau mat

- Choi TC: bi trén ghé thé duc dau doi tai cat

- Lam BT BLQVT trang 13

- Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan.

* Tuan 2:

- Biét biéu 16 cam xuc vui budn, so hii, tic gian, ngac nhién, xau hd qua tro choi "
Cam xuc cua t61" - MT87

- On luyén céac k¥ nang lau mat, ria tay...

- TH: Cit dan d6 dung do choi bé thich (Trang 18)

- V¢ khu nha cua bé (Trang 5)

- Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan,
(MT87)

* Tuan 3

- Tho: Lam anh

MT87,
MT18,
MT28




- Tro chuyén vé mot s6 dd dung dién gay nguy hiém nhu: ban 13, bép ddienj, phich
nudc nong ...va ndéi duoc médi nguy hiém ... (MT18)

- Thé chit: Bo dich déc bang ban tay ban chan qua 5 hop cach nhau 60cm.

- Lam BT BLQVT trang 2

- Vian nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan.

(MT18)

* Tuan 4:

- Day tré phan lai mot s6 d6 dung trong gia dinh theo nhitng dau hiéu khac nhau.(
MT28)

- On luyén céac k¥ nang lau mat, ria tay...

- TH:VE€ ngudi than trong gia dinh - trang 4

- Lam BT BLQVT trang 3
- Van nghé - Néu guong bé ngoan cuoi tuan.
(MT28)
Y . n T B¢ 16n 1én nhu thé Mung ngay phu nir Céc thanh vién trong
- 9 L
Chi dé - Sy kign |Toi la ar’ nio? Vidt Nam 20/10 sia dinh bé.

Danh gia KQ thue
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU







