KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 7 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C1 
Tên giáo viên: Hoàng Thị  Thúy Nhung – Ninh Lê Hà My

	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 29/06 đến 03/07
	Tuần 2
Từ 06/07 đến 10/07
	Tuần 3
Từ 13/07 đến 17/07
	Tuần 4
Từ 20/07 đến 24/07
	Tuần 5
Từ 27/07 đến 31/07
	Mục tiêu thực hiên

	Đón trẻ, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ: Cô trò chuyện, quan tâm tới sức khỏe của từng trẻ khi thời tiết thay đổi, tạo cho trẻ một tâm thế thoải mái, thích được đi học. 

- Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.
* Khởi động: Trẻ đi, chạy các kiểu chân theo nhạc nước ngoài. 

* Trọng động: - ĐT1: Hô hấp: Thổi cờ                                                        

                       - ĐT2: Tay 6: Hai tay đưa trước mặt, lên cao

                       - ĐT3: Lườn 3: Cúi gập người về phía trước

                       - ĐT4: Chân 2:  Ngồi xổm - đứng lên

                       - ĐT5: Bật: Bật tại chỗ

- Múa tập thể: Nhạc nước ngoài

* Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập[image: image1.wmf]
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	Trò chuyện
	- Trò chuyện với trẻ về một số danh lam thắng cảnh ở Hà Nội, một số món ăn ngon của Hà nội, các điểm nghỉ mát du lich vào mùa hè.

- Trẻ xem tranh ảnh bố mẹ và trẻ cùng sưu tập về các khu du lịch, vui chơi, nghỉ mát trong dịp hè.

- Cho trẻ xem tranh ảnh, băng hình về các danh lam thắng cảnh của Hà Nội, các món ăn ngon nổi tiếng của Hà Nội.[image: image2.wmf]
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	Hoạt động học
	T2
	Hoạt động tạo hình
- Xé, dán trang trí chiếc mũ
	Hoạt động tạo hình
- Tô màu lá cờ Việt Nam

(MT93) 
	Hoạt động tạo hình
- Ôn vẽ mưa
	Hoạt động tạo hình
-  Ôn xé và dán tia nắng
	Hoạt động tạo hình
-  Ôn vẽ phao và tô màu cảnh biển
	MT93, MT45

	
	T3
	Khám phá
- Bé đi tắm biển
	Khám phá
- Bé tìm hiểu nghề gốm Bát Tràng.

(MT45) 
	Khám phá
- Trò chuyện về ích lợi của nước đối với con người, cây cối
	Khám phá
- Trang phục mùa hè của bé
	Khám phá
- Mùa mưa tháng 7
	

	
	T4
	Vận động
- VĐCB:Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng ngang - dọc

-TC: Mèo và chim sẻ
	Văn học
- Truyện: Sự tích Hồ Gươm
	Vận động
- Ôn: Ném đích ngang

- TC: Trời nắng trời mưa
	Văn học
- Ôn thơ: Nắng ấm.

( Dạy trẻ đọc diễn cảm)
	- Ôn: Ném đích ngang

- TC: Trời nắng trời mưa
	

	
	T5
	Làm quen với toán
-  Ôn tập nhận biết các hướng: trên – dưới – trước – sau của bản thân
	Làm quen với toán
- Ôn so sánh cao hơn thấp hơn bằng thị giác
	Làm quen với toán
- Ôn tập phân biệt tay phải- tay trái của bản thân
	Làm quen với toán
-  Ôn đếm đến 5
	Làm quen với toán
-  Ôn sắp xếp theo quy luật 1 - 2
	

	
	T6
	Âm nhạc
- VĐMH: Bé yêu biển lắm

- Nghe hát: Mưa hè

- Trò chơi: Nhìn hình đoán tên bài hát
	Âm nhạc
- Dạy hát: Yêu Hà Nội

 Nghe: Gặp nhau giữa trời thu Hà Nội

  TC: Tai ai tinh
	Âm nhạc
- Ôn hát (TT): Trời nắng trời mưa

- Nghe: Tia nắng hạt mưa.

- TC: Nghe thấu đoán tài.
	Âm nhạc
- Ôn vỗ tay theo nhịp (TT): Mùa hè đến.

- Nghe: Mùa hè của em.

- TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát.
	Âm nhạc
-  Ôn vỗ tay theo TTC: Hòa bình cho bé

- Nghe hát ( TT): Quê hương tươi đẹp

- TC: Bắt chước giống cô
	

	Hoạt động ngoài trời
	* Tuần 1:

- HĐ có chủ đích

+ Hoạt động khu khám phá

+ QS: Xem hình ảnh về ngày và đêm.

+ QS: Thời tiết,

+ Quan sát trang phục của bé.

+ QS: Hình ảnh cầu vồng

- Trò chơi:

+ TCVĐ: Cáo và thỏ.

+TCDG: Dung dăng dung dẻ

+ TCDG:Đi cầu đi quán.

+ TCVĐ: ném bóng vào rổ.

+ TC: Tìm bạn

- Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời.
* Tuần 2:

- HĐ có chủ đích

+ Hoạt động khu tạo hình

+ Thăm quan đình Mai Phúc

+ QS : Thời tiết trong ngày.

+ QS: Bánh cốm Hà Nội

+ HĐTT: Trẻ tưới nước cho vườn hoa

- Trò chơi:

+ TCVĐ: Ô tô và chim sẻ

+TCDG: Bịt mắt bắt dê

+ TCVĐ: Bé nào nhanh nhất

+ TCVĐ: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

+ TCDG: Nu na nu nống

- Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời.

* Tuần 3

* HĐ có chủ đích

- QS : Các vật chìm - nổi trong nước.

- Giao lưu trò chơi vận động lớp C2

- Thí nghiệm: Nước chuyển mầu( Góc khám phá) 

- Hoạt động góc văn học

- HĐTT: Lau lá cây, nhặt cỏ chăm sóc cây.

* Trò chơi vận động:

- TCVĐ: Gieo hạt

- TCVĐ: Trời nắng trời mưa

- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ

- Chơi với giấy báo.

- TCDG: Lộn cầu vồng

* Tuần 4:

* HĐ có chủ đích

- Hoạt động góc khám phá

- QS: Quan sát áo phao.

- QS : Áo phao

- QS: Hoa dâm bụt

- HĐTT: Giao lưu kéo co với lớp C2

* Trò chơi vận động:

- TCVĐ: Nhảy lò cò

- TCDG: Ròng rắn lên mây

- TCDG: Mèo đuổi chuột

- TCVĐ: Cáo và thỏ

- TCVĐ : Đập bắt bóng

- Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời.

* Tuần 5:

* HĐ có chủ  đích

- HĐNK:  Bé nhặt cỏ, bắt sâu tại vườn rau.

- QS : Đám mây

- QS: Bầu trời

- QS: Ánh nắng qua tán lá

- HĐTT: Giao lưu trò chơi kéo co với lớp C1

* Trò chơi vận động

- TCDG: Đi cầu đi quán.

- Chơi với vòng.

- TCVĐ: Thổi bong bóng

- Nhặt sỏi xếp hình ông mặt trời, mây..

- TCVĐ: Cáo ơi ngủ à.

- Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời.[image: image3.wmf]
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	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm:   Góc nấu ăn: nấu những món ăn đặc trưng của Hà Nội (tuần 1). Góc xây dựng: xây dựng lăng Bác (tuần 2).

 + Góc nấu ăn : Trang trí các món ăn mùa hè ( T4) 

+ Góc học tập: Bài tập ghép tranh, sắp xếp theo quy tắc 1 -2. so sánh to hơn  – nhỏ  hơn, luồn dây qua lỗ, bài tập toán... ( T5)

- Góc văn học: Làm sách thơ,truyện theo chủ điểm

- Góc thiên nhiên: Chơi bắt cá, cắp cua bỏ giỏ, chơi với bèo, lấy lá cây xếp thành hình lăng Bác

- Góc thư viện: Biết đóng - mở sách, đọc lần lượt từ trên xuống dưới, từ trái sang phải,làm sách truyện cùng cô….

- Góc nấu ăn: Làm nem, su si, nộm,..., trình bày các món ăn, biết cất đồ chơi đúng nơi.

- Góc âm nhạc: Hát, biểu diễn các bài hát trong chủ đề - sự kiện,Yêu Hà Nội, Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ, Bác Hồ người cho em tất cả….

- Góc học tập: Nhận biết nhóm đối tượng trong phạm vi 5….

- Góc nghệ thuật: Trang trí thiếp, làm hoa, nặn bánh….
- Hướng dẫn trẻ kể truyện theo tranh

(MT55) [image: image4.wmf]
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	MT55

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Rèn cho trẻ các kỹ năng tự phục vụ trong giờ ăn như: Rửa tay bằng xà phòng, lau mặt trước

khi ăn. Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn.

- Nói tên các món ăn hàng ngày. Nhận biết được 1 số món ăn có lợi cho sức khỏe chúng ta.

- Biết đi vệ sinh đúng nơi quy định.

- Vận động nhẹ nhàng sau khi ngủ dậy theo một số bài hát tiếng anh[image: image5.wmf]
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	Hoạt động chiều
	* Tuần 1

- Dạy trẻ một số kỹ năng khi đi tắm biển
- Hướng dẫn trẻ xử lý khi bị lạc

(MT21) 
- Dạy trẻ vứt rác đúng nơi quy định
(MT79) 
- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan
- Dạy trẻ vẽ mưa

* Tuần 2

- Nghe hát : Quê Hương tươi đẹp

- Giới thiệu và hướng dẫn  trẻ  cách làm món nem.

- Xem băng  hình về quận Long Biên

- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan

- Kể tên  một vài  danh lam,  thắng cảnh  ở quận Long Biên

* Tuần 3:

- Lau và sắp xếp đồ chơi ngăn nắp, gọn gàng

- VĐ nhẹ: Bọ dừa.

- Cô trò chuyện và nhắc nhở trẻ biết chào ông bà bố mẹ khi đi học về.

- Dạy trẻ cất đồ chơi đúng nơi quy định    

- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan

* Tuần 4:

- Hướng dẫn trẻ chơi : Mèo bắt chuột 

- Dạy trẻ một số kỹ năng khi đi tắm biển

- Hướng dẫn trẻ cách biết nói với người lớn khi bị đau, chảy máu 

- Dạy trẻ thuộc thơ : Ảnh Bác 

- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan

* Tuần 5:

- Xem video về các kiểu mưa

- Trẻ nặn phao

- Ôn hát: cho tôi đi làm mưa với

- Ôn kỹ năng: Lấy  - cất ghế

- Biểu diễn văn nghệ  - Nêu gương BN[image: image6.wmf]
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	MT21, MT79

	Chủ đề - Sự kiện 
	Bé đi tắm biển mùa hè 
	Quận Long Biên của bé 
	Nước rất cần cho bé 
	Trang phục mùa hè của bé 
	Mùa mưa tháng 7 
	

	Đánh giá KQ thực hiện
	ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN
* Đánh gia mục tiêu:

- Cần rèn thêm cho cháu Gia Hưng ở các MT: 55,,35,21 vào HĐ chiều.

- Các giờ học có chủ đích trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động.

* Cần lưu ý để tổ chức hoạt động chơi các góc trong lớp được tốt hơn:

- Tiếp tục rèn kỹ năng cất đồ chơi gọn gàng các góc.

* Lưu ý tổ chức giờ ăn:

- Hướng dẫn thêm kỹ năng xúc miệng, rửa tay sạch xà phòng dưới vòi nước.

- Nhắc trẻ xúc cơm gọn gàng, không rơi vãi.

 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU
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