KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP B1 
Tên giáo viên: Lớp B1 
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 07/09 đến 11/09
	Tuần 2
Từ 14/09 đến 18/09
	Tuần 3
Từ 21/09 đến 25/09
	Tuần 4
Từ 28/09 đến 02/10
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp. Kể các hoạt động nổi bật trong ngày lễ hội 2/9, và trong ngày lễ khai giảng( MT 48)
* Khởi động: Đi theo vòng tròn kết hợp các kiểu chân.
* BTPTC : + Hô hấp: Thổi nơ bay.
+ Tay : Đưa ra trước, lên cao.
+ Bụng : Gập bụng.
+ Chân : Bước ra trước khụy gối
+ Bật : Bật chân sáo.
+ Điều hoà: Vận động thả lỏng chân tay .
* Hồi tĩnh: Điều hòa, thả lỏng cơ thể. (MT48) 

	MT48

	Trò chuyện
	- Lớp mình có bao nhiêu bạn? Trong đó có bao nhiêu bạn gái? Bao nhiêu bạn trai? Hãy kể những điều cháu biết về các bạn của lớp mình? 
- Trẻ thực hiện một số quy định ở lớp và gia đình: Sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định, giờ ngủ không làm ồn, vâng lời ông bà bố mẹ.
- Trò chuyện về thứ, ngày, tháng, điểm danh những bạn chưa đến lớp, chia sẻ 

	

	Hoạt động học
	T2
	Rèn kĩ năng
rèn nề nếp 

	Âm nhạc
DH: Trường của cháu đây là trường mần non
NH: Cô giáo miền xuôi
TC: Hát theo hình (MT88) 

	Âm nhạc
Dạy VĐ: Vui đến trường
NH: Ngày đầu tiên đi học
TC: Nghe tiếng hát tìm đồ vật (MT96) 

	Âm nhạc
DH: Chiếc đèn ông sao
NH: Vầng trăng cổ tích
TC: Tai ai tinh (MT88) 

	MT88, MT23, MT30, MT4, MT98, MT96, MT46, MT35, MT58, MT91, MT48, MT39, MT5

	
	T3
	Rèn kĩ năng
rèn nề nếp 

	Khám phá
Tìm hiểu về các loại đồ dùng đồ chơi của lớp (MT23) 

	Khám phá
Tìm hiểu một ngày ở trường mầm non của bé (MT46) 

	Khám phá
Tìm hiểu về ngày tết trung thu (MT48) 

	

	
	T4
	Rèn kĩ năng
rèn nề nếp 

	Làm quen với toán
Nhận biết sự bằng nhau của 2 nhóm đồ vật (MT30) 

	Làm quen với toán
So sánh sự khác nhau về số lượng của 2 đối tượng (MT35) 

	Làm quen với toán
Nhận biết phía phải, phía trái của bản thân (MT39) 

	

	
	T5
	Rèn kĩ năng
rèn nề nếp 

	Vận động
- VĐ: Tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay
TC: Bắt trước tạo dáng (MT4) 

	Văn học
Truyện: Thỏ trắng đi học (MT58) 

	Vận động
- VĐ: Bò thấp chui qua cổng
TC: Tung cao hơn nữa (MT5) 

	

	
	T6
	Rèn kĩ năng
rèn nề nếp 

	Hoạt động tạo hình
Tô tranh trường mầm non (MT98) 

	Hoạt động tạo hình
Tô nét và tô màu những chiếc ô (MT91) 

	Hoạt động tạo hình
Tô nét và tô màu tranh chú hề (MT91) 



	

	Hoạt động ngoài trời
	* Tuần 1
-HĐCCĐ: Tham  quan môi trường của các lớp. Đi thăm quan và quan sát khu vườn rau.  Thăm quan khu nhà bếp. Quan sát thời tiết 
-TCVĐ: Tung bóng . Cáo và thỏ. Chó sói xấu tính. Chơi với đồ chơi mang theo
- Giao lưu TCVĐ với lớp B2 (MT45) 

* Tuần 2
- HĐCCĐ: Quan sát chậu hạt rau muống mới reo.  Giao lưu với bác bảo vệ. Cho trẻ quan sát trò chuyện về các lớp học trong trường. Quan sát cây phong lan
- TCVĐ: Kéo co. Trời nắng trời mưa .Chèo thuyền
- Giao lưu TCVĐ với lớp B3 

* Tuần 3
-HĐCCĐ Giao lưu với các em bé lớp MG bé. Quan sát các loại đồ chơi ở ngoài sân trường Quan sát bạn trai bạn gái. Quan cây hoa đồng tiền
- TCVĐ:  Leo núi. Ai nhanh hơn . Mèo đuổi chuột. Lộn cầu vồng (MT78) 

* Tuần 4
-HĐCCĐ: Tưới cây trong vườn trường. Quan sát cảnh quan sân trường. Quan sát trang phục của bạn trai và bạn gái. Quan sát cây cảnh hoa hồng .
-TCVĐ: Leo dây . Bịp mắt bắt dê. Câu cá. Thả đỉa ba ba
* Giao lưu TCVĐ với lớp B3 

	MT45, MT78

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm:
- Làm đồ chơi về trường mầm non(T1) , xâytrường mầm non( T2), nấu các món ăn ở trường cho bé( T3), hướng dẫn bé tết tóc, bấm khuy( T4)
* Góc phân vai:
- Gia đình: Chuẩn bị cho con đến trường bắt đầu năm học mới.
- Bán hàng: Quần áo, giày dép, balo ; siêu thị của bé.
* Góc nghệ thuật :
- Tạo hình:Làm 1 số đồ chơi về trường mầm non cho bé.
- Âm nhạc: hát các bài hát về trường Mầm non, nặn đồ chơi.
* Góc học tập:
- Góc kể chuyện cho trẻ tập làm rối, sách chuyện
- Khám phá: Trẻ làm thí nghiệm vật chìm vật nổi, theo dõi sự phát triển của cây.
- Góc toán cho trẻ chơi với hình, tạo hình số và hình học bằng bảng chun.
* Góc kỹ năng thực hành cuộc sống: Nhận biết một số vật dụng nguy hiểm, những nơi nguy hiểm không được phép sờ vào hoạc đến gần . Trẻ biết sử dụng các từ mời cô, mời bạn, cảm ơn, xin lỗi trong giao tiếp.(MT60)
* Góc xây dựng: Xây trường mầm non của bé.
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây , lau lá cây cùng cô và chơi với nước . 

Hoạt động khác:
Tách một nhóm đối tượng thành hai nhóm nhỏ hơn. (MT32) 

Hướng dẫn thực hiện một số quy định của trường lớp và gia đình: Sau khi chơi cất đồ chơi đúng nơi quy định (MT76) 

Trẻ biết sử dụng các từ mời cô, mời bạn, cám ơn, xin lỗi trong giao tiếp (MT60) 

	MT60, MT32, MT76

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	-Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ vệ sinh đúng cách( MT 11)
-Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết 1 số nguy cơ không an toàn khi ăn uống.
Thực hành: + Mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Rửa tay trước khi ăn. Xúc miệng nước muối sau ăn 
+ Đi vệ sinh đúng nơi quy định 
- Hướng dẫn: Rửa tay bằng xà phòng (MT11) 


	MT11

	Hoạt động chiều
	* Tuần 1
- Hướng dẫn trẻ nhận biết các ký hiệu của trẻ.
- Dạy trẻ cách rửa tay lau mặt, lau tay.
- Cho trẻ chơi theo ý thích
Thứ 6: - Chơi theo ý thích, tham gia các môn năng khiếu
- Nêu gương bé ngoan cuối tuần 
* Tuần 2
- Dạy trẻ VĐ: Đi bằng gót chân( MT2)
- Chơi theo ý thích
- Cho trẻ làm bài tập toán trang 1( MT57)
Thứ 6: - Chơi theo ý thích, tham gia các môn năng khiếu
- Nêu gương bé ngoan cuối tuần. 
* Tuần 3
- Hướng dẫn: mặc và cởi áo mỏng
- Chuẩn bị câu hỏi tham gia giao lưu
- Chơi theo ý thích
- Cho trẻ làm bài tập toán trang 6
Thứ 6: - Chơi theo ý thích, tham gia các môn năng khiếu
- Nêu gương bé ngoan cuối tuần. 
* Tuần 4
- Dạy trẻ nói được tên một số món ăn hàng ngày và dạng chế biến đơn giản: rau có thể luộc, nấu canh, thịt có thể luộc, rán , kho: gạo nấu cơm, nấu cháo..( MT10)
- Chơi: cắp cua bỏ giỏ
- Làm bài tập xử lý tình huống về an toàn 
- Làm một số đồ chơi và trang trí bằng các màu cơ bản 
Thứ 6: - Chơi theo ý thích, tham gia các môn năng khiếu
- Nêu gương bé ngoan cuối tuần. 
	MT10
MT2
MT57

	Chủ đề - Sự kiện 
	Rèn nề nếp 
	Bé đi mẫu giáo 
	Trường mầm non của bé 
	Trung Thu của bé
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