UBND QUAN LONG BIEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUGONG MAM NON TRANG AN DPgc lap - Ty do - Hanh phic

S6:( /PA-MNTA Long Bién, ngay (6thang g nam 2022

PHUONG AN

Giam sat va phong, chong dich sot xuit huyét tai troeéng mam non

Can ctr Thong tu sé 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 cia B§ Y té vé
ban hanh quy chuén k§ thuat qudc gia v& vé sinh phong bénh truyén nhiém trong
céc co s& gido duc thude hé théng gido duc qubc dan.

Cin cir Théng tu s6 13/2016/TTLT — BYT- BGDDT ngay 12/05/2016
cia BYT - BGDDT cita Bd y té& va B Gido duc & Dao tao quy dinh vé cong tic
y té truomg hoc.

Cin cir Cong viin s6 3813/BGDDT-GDTC ngay 21/08/2017 cua B§ gido
duc va dao tao vé viéc ting cudng cong tac phong chbng dich sét xuét huyét.

Céan cir Coéng van s6 2427/UBND-KGVX ngay 28/07/2022 cua UBND
Thanh phd vé viée ting cudng cong tic phong chéng sbt xuét huyét va cac dich
bénh truyén nhiém khéc;

Cin cir Cong vin sb 1683/ UBND-YT ngay 08/09/2022 vé viéc tip trung
thue hién quyét liét cac bién phap phong, chéng Sét xuét huyét;

Can c Cong van sd 1804/UBND-YT ngay 20/9/2022 cia UBND quén
Long Bién vé ting cuong trién khai cac bién phép phong, chéng dich S6t xuét

huyét;

P& cha déng trong cong tac phong, chéng Sot xudt huyét, truong mam
non Trang An xdy dung phuong an phong dich s6t xuét huyét trong truomg hoc
gém nhitng ndi dung sau:

I. PHAM VI VA POI TUQNG AP DUNG

1. Pham vi

Ap dung dbi véi co so gido duc mam non

2. Poi tugng

- Ban giam hiéu

- Phu huynh hoc sinh va hoc sinh toan truong.

- Gido vién nhén vién trong truong.
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I1. NOI DUNG THU'C HIEN

1. Trich nhi¢m ciia Ban giim hi¢u

- T4 chitc tdng vé sinh toan truong véi sy tham gia cta toan b6 CBGV-NV.
Diét bo gdy, lodng quing, phun thudc mudi 1 ndm/2 lan, xir ly dong nudc chau hoa
cay canh.

- Céc bui cay, goc san truong loai bd cbc nhya n uéng

- Chi 1 nfp chai rit nhé, tui nilon ciing chira nuéc dit dé mubi dé trimg
(nudce dong chi tir Iml tré [én 1a mudi dé dugc)

- Phan cong, thuc hién vé sinh hang ngay bing nudc tiy rira théng thudng
Vim, lich vé sinh, khir khuin toan trudng vao thir 6 hang tuan.

- Ban ghé, tay nim cira, tay vin ciu thang, tay vin lan can, cdc do vat, san
nha, phong hoc, phong chic ning, khu vé sinh...dugc thuc hién hang ngay.

- Béi vdi db choi duge thue hién sau mdi budi hoc, vé sinh bing céch co rira
va dem phoi néng.

- B tri dii nuéc rira tay, xa phong, nudc sach, dung dich sat khuan. Dung
dich st khuén dugc dat & vi tri thuan tién cho ngudi sir dung.

- Pam bao dii nudc udng hop vé sinh va méi tré cé mot cdc nude riéng duoc
vé sinh sach sg&, khong dung chung cac dd diing c4 nhén.

- B4 tri thtic an cho hoc sinh, gido vién, dam bao dﬁy du chét dinh dudng
phil hop khi 4n theo diéu kién ciia nha truong.

- B4 tri thiing rac c6 nap ddy, dat & vi tri thudn tién va thuc hién thu gom réc
hang ngay.

- Tang cudmg thong khi tai céc 16p hoc bang ciach mé cira ra vao va cira sb,
str dung quat. Khi str dung diéu hoa thi cudi budi hoc mé cira tao su thong thodng.

- Nha truong da bd tri phong céch ly, trang bi khau trang, nuGe sat khuén va
co s6 thue thiét yéu phong trudng hop c6 ngudi mac bénh sét, ho, khé the. Dng
thoi thong bao ngay cho co quan y té va ap dung cac bién phap phong ngtra phi
hop.

- Tap huan déay du cho gido vién, nhan vién, ngudi lao dong cta nha trudng
vé dich bénh sbt xuit huyét cho hoc sinh, cha me hoc sinh va can b tai trudng,

- Nha truong kiém tra, gidm sat cong tac phong, chéng dich sbt xuat huyét
tai truong hoc.

- Nha trudmg 1ap s6 theo doi hoc sinh nghi 6m hang ngay.
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2. Trach nhiém cia gi4o vién, nguisi lao djng tai truimg

- Thudng xuyén giir gin vé sinh méi truomg gio duc cia nha trudmg sang-
xanh - sach - an ton.

- Huémg dan tré rira tay véi xa phong hodc dung dich sat khuén tai céc thoi
diém: trude khi vao 1ép, truée va sau khi an, sau mdi gio ra choi nghi giira gio, sau
khi di vé sinh, truéc khi ra vé, mdi liic tay thiy ban.

3. Trach nhiém cia Cha Mg hgc sinh

- Khéng cho tré dén truémg khi tré ¢6 céc biéu hién sbt, mét moi, trén ngudi
c6 nhiéu nét man dé hodc nghi ngd tré miéc st xut huyét.

- Huéng din tré giit gin vé sinh than thé sach s&. Khong choi & nhimg noi
bui rim, 4m udt, c¢6 nhiéu mubi.

- Po nhiét d, theo dai sirc khoe cho tré & nhi, néu c6 biéu hign sbt, mét moi,
c6 ndt man do, thi chit dong cho tré nghi hoc, thong béo cho nhi truong, dbng thoi
dua tré dén co s& y té kham, tu vén va diéu tri.

- C6 trach nhiém phdi hgp véi nha truong phong, chéng dich sbt xut huyét.

- Khéng khac, nhd, vt réc dang noi quy dinh, che miéng va miii khi ho, hét
hoi, gitr gin vé sinh khung canh ctia nha truong khi dua tré di hoc.

- Thyc hién cac bién phap phong, chong dich sbt xuét huyét theo yéu cau cla
nha truong.

IIL. GIAM SAT VA PHONG CHONG

1. Giam sat S6t xut huyét:

1.1. Ca bénh gidm sdt (ca b¢nh lim sang):

Nguoi sbng hoic dén tir viing 6 6 dich hogc luu hanh SXHD trong vong
14 ngay cd biéu hién st cao dot ngdt, lién tuc tir 2 - 7 ngay va c6 it nhat 2 trong
cac diu hiéu sau:

+ Biéu hién xuat huyét c6 thé & nhiéu mic d§ khac nhau nhu: Nghiém
phap day thit duong tinh, chdm/méng xut huyét & dudi da, chay méu chén ring
hodc chay mau cam.

+ Nhirc dau, chan an, budn nén, nén

+ Da xung huyét, phét ban.

+ Pau co, dau khép, nhirc hai hd mét.

+ Vit v3, li bi.

+ Pau bung viing gan hoac 4n dau viing gan.
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1.2. Gidm sdt véc to (Gidgm sdt loang quing/bg gay):

- Muyc dich: D& xac dinh ngudn phat sinh chi yéu cua lang quing/bo gay.

- Dia diém: Cung véi dia didm gidm sat mudi trudng thanh.

- Thoi gian: 1tudn/lan.

2. Cac hoat dong phong chong S6t xuét huyét:

2.1. Hoat dpng khi chuwa cé dich:

* Cong tac td chire, chi dao

- Xay dung ké hoach phong chéng SXH hang nim

- Chuén bi sin sang co sb thudc, hoa chét, phuong tién va nhan luc phuc
vu chéng dich khén cap.

* Dam bio cong tac giam sat: giam sat véc to (giam sat lodng quang /bo
gdy)

* Phong chong vée to chii dong:

- Huy dong sy tham gia ctia CB - GV - NV, hoc sinh phat hién loai b6 6
ling quang/bo gay: loai bo vét dung phé thai, cac 6 bo gay, hoac dung hoa chét
diét 4u trung, tha ¢4, ddy ndp cac dung cu chita nudc...

- T4 chic cac hoat déng diét ling quing/bo giy thudng xuyén dén timg
16p hoc, timg bd phén phong ban.

2.2. Hoat djng xir Iy § dich:

Dinh nghia é dich:

- MGt noi dugc xéc dinh 14 6 dich SXH khi ¢6 cac ca bénh lam sang xay
ra trong vong 7 ngay hodc mét ca bénh SXH duoc chin doan xac dinh phong xét
nghiém, dong thoi phat hién c6 bo gy hodc mudi truyén bénh.

-0 dich SXH dugc x4c dinh chdm dirt khi khoéng cé ca bénh méi trong
vong 14 ngay ké tir ngay khéi phét cia ca bénh cudi ciing.

* TG chire diéu tri bénh nhdn

Thuc hién theo "Huéng dén chin doan, didu tri sbt xudt huyét Dengue"
hién hanh cia B6 truéng Bo Y té.

* Truyén théng phong chéng dich.

T chirc truyén thong lién tuc tai & dich vé bénh SXH va cic bién phép

phong chéng dé CB-GV - NV, phu huynh hoc sinh, cong déng va cac doan thé
xa hoi phéi hop ciing tham gia chéng dich.
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* Quy mé xir Iy:

- Khi ¢6 1 4 dich: xir 1y khu vyc pham vi ban kinh 200 mét ké tir nha bénh
nhéan.

- Théi gian: Cac bién phap xu ly 6 dich phai dugc trién khai trong vong
48 gio.

* Xir Iy véc to trong 6 dich:

Tién hanh céc hoat dong vé sinh méi truong, diét loang quing/bo géy 10i
timg CB — GV - NV mot cach thudng xuyén, lién tuc, dac biét trude khi phun
hoa chét diét mudi.

- Chién dich vé sinh moi truong: it nhét 1 tun/lan.

- Giam sat bénh nhan trong b dich va béo cdo hang ngay theo ding quy
dinh.

- Gi4m sat véc to trong & dich va béo céo truéc va sau khi x 1y bang hoa
chét ciing nhu khi thyuc hién chién dich diét bo gay.

- Bo céo 6 dich: Theo quy dinh.

Trén day 12 phuong 4n giam sat va phong, chéng dich sét xuat huyét cia’
truong mzm non Trang An kinh mong céc ban nganh lién quan gidp d& dé cong,
tac phong, chéng dich trén dia ban truong hoc dat két qua cao.

Noi nhan:

- TTYT Quén Long Bién; (D& bao cao)
- Phéng GD&DT Quzn Long Bién;

-Trzm YT P. Giang Bién

-Luu.
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