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GIAO DUC MAM NON
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[ A.GIOI THIEU TONG QUAN

Fredtt Noveiri Khaewdt £6f cd hiéu luc tirngay 01 thing 01 nim 2011, theo do,
moi tré khuyét tit co quyén duoe di hoc. Hang ndm, Vu Gido duc Mam
non déu co huémeg din thie hién nim hoc, trong d6 co noi dung sido duc
hoa nhip. Cu thé: huy dong tré khuyét tit toi tnrémg, thue hién &y dung
ké hoach gido duc ci nhan, tién hinh thuc hién gido duc hoa nhap va
chuyén tiép lén cdp Tiéu hoc. Thuc hign gido duc hoa nhip khong chi
dem lai lpi ich va quyén dugce di hoc cia tré kKhuyét tit ma con demn lai loi
ich cho tit ci tré em, bii gido vién phai tim hiéu ré sau sic, phai 4p
dung nhimg phuong phap ci bigt dé ginp tré tiép thu nhimg tri thire mé,
rén luyén nhime K ndne x& hoi. Didu nay tao oo hoi, didu kién cho gido
vign truimg thianh hon vé nghié¢p vu su pham va vimg vang hon trong
chuyén mon. Gido duc héa nhép ciing tao ra moi tnwmg ddm am, rén
luyén tinh yéu thuong, sé chia doi v tré em.

Tai ligu ndy sé trang hi cho gido vién nhimg kién thire co ban vé gido duc
hoa nhap dong thii goi ¥ mot 56 yéu t6 co ban khi tién hianh gido duc
hoa nhap trong tréme, 1ép mam non co tré khuyét tat theo hoc.

@ B. MUCTIEU

I. MUC TIEU CHUNG
Sau khi hoc xong module nay, newréd hoc co kha ning:
— Phsn tich duoce cic khidi nigm co ban cia gidao duc hoa nhip;
— Phan tich duoe cic yéu td cia gidgo duc hda nlép trong gido duc mém non.
II. MUC TIEU CU THE
1. vé kién thirc
— Néu dugc cic d3c difm ctia tré thudc cic dang thong dung: Khuyét it i
tué, khiém thinh, khiém thi, Khuyét tit ngon ngir.
— Phan tich duoe cic khdi nigm co ban cia gido duc hoa nhép, cic yéu to
cila gido duc hoa nhip trong gido duc mam non.

— Néu duge cich thnic td chire hoat dong gido duc hoa nhip trong truimg
méam non.
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2. ¥& ki nédng
— Xbc dinh ducc tré Khuyét titva nhimg kho khan cia tré.
— Td chifc moi réme va cic hoat dong gido duc hoa nhap phi hop véi
ning hue cia tré khuyét tit.
3. V& thai do
Tich cuc tim hidu va van dung kién thnte K ning vao td cnic cic hoat
dong sido duc hea nhiap cho tré khuyét tit.

[? €. NOI DUNG

TT Noi dung

1 | Timhiéu tré khuyét tat, cic ddn higu nhan dign khuyét tat & tré em.

2 | Gido duc hoa nhép trong gido duc mém non.

3 | Td chirc hoat dong gido duc hoa nhip ttong tiudmg mam non.

NI dung 1

TIM HIEU TRE KHUYET TAT, CAC DAL HIEU MHAN BIET
TRE KHUYET TAT

Hoat déng. Tim hi€u khai niém tré khuyé&t tat, cac bi&u hién
khuyét tat d tré em
1. Cau hoi
Cau 1. Thé ndo 1a tré khuyét tat?
C4u 2. Trinh bay cic dang khuyét tit thueme oip & tré em. Trinh by cic
didu higu bidu hién khuyét tit & tré em.
2. Thong tin phan hbi
*  Cau 1: Khdi nigm vé tré Knoyét tat:
— Tré khuyét tat I tré hi khiégm khuyét mot hodc nhiéu bo phin co thé
hoic bj suy giam chnic nang dugc hifu hign duédi dang tat, khién cho cic
hoat dong vasinh hoat hing nedy sap kho khan.
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Tré khuyét tit duoce chia theo mire do khuyét tat sau day:

Khuyét tat dic hiégt ndng, 13 tré do Khuyét tat din dén khong thé oy thue
hién viéc phuc vu nhu cau sinh hoat i nhan hing ngiy;

Khuyét tit ndng, 1 tré do khuyét tit dn dén khong thé tr thare hign mot
50 vigc phuc vu nhu ciu sinh hoat cd nhan hing ngy;

Khuyét tit nhe, I tré khuyét tit khong thuoc hai troime hop trén.

Theo phin loai cia Td chire Y té€ Thé gidd, co ba mitc do suy sidm la:
khiém kKhuyét, khuyét tat va tan tat:

Khiém khuyét chi dén su nit mat hodc khong hinh thutmg ciia ciu tic
crr thé lien quan dén tam li hodc v sinh 1.

Khuyét t:it chi dén su oiam thidu cnie ndng hoat dong, 1a han qua oia su
khiém Khuyét.

Tan tit dé cip dén tinh thé kit loi hodc thiét thei cda ngutd mang khigm
khuyét do tic dong ciia moi mg xung quanh lén tinh trang Khyét tit
cta ho (WHO, 1999).

Theo quan diém cta Td chitc Qudc té ngudd khuyét tit, ngudd kKhuayét tat
trir thanh fén 4214 do #iidk co b éi dé tham gia cic hoat dong x5 hoi va
cd mot cudc song gidng nhu thanh vien khdc (DPL 1952). Do vay, khuyét
tit Ii mot hién tuong phitae tap, phin anh sy tuong tic gitka cac tinh ning
crr thé va cic tinh ndng x& hoi ma trong d6 ngudd khuyét titsong.

Cau 2: Cac dang kKhuyét tit thudme oip & 8 em va ddu higu dé
nhin dign.

Tré khuyét tit thuémg dugce phin thinh cic nhom san: tré khiém thinh,
tré khi¢m thj, tré cham phét rién tri g hay oé kho khin vé hoc, ré
khuyét tit van dimg hay tré kho khin vé van dong, tré kho khin vé ngon
ngit, tré da tat (e co hai hodc nhiéu Khuyét tat) va té cd ciac dang
khuyét tit khac. Sau day chi dé cap 6 dang khuyét tat i tré mém non.

Tré khiém thinh:

Khii niém: Tré khiém thinh la tré bi kho khdn vé nghe, bi suy giam hay
miét kha ning nghe din dén cham phat trién ngon ngit, han ché cic
ndng siao tiép, teme hop nang hon tré khing noi duoe.

DAu higu nhén dién:

Tré khong nrémg vé noi oo phit ra tighg dong.

Tre khong tra léd khi nguod khac goi.



» Tré thudmg cha vy nhin moi cda nguod khac khi nghe hodc khi hoc noi: tré
noi rét to hodic khing noi diooc (cim).
+ CAc hiéu hién theo madc thei gian d€ c6 thé xic dinh tré hi khiém thinh

nhr sau:

Thang tudi ctiatré

Diéu hiéu nhén hiét

— Khoing hi giit minh hay tinh gizckhi oo tigng dong to gin tré.

Sau khi sinh .
g0 3 s _ Khong biét héng chuyén va au o bit chuérc, khong phan
& img vivi tiéng xic xic lc di chuyén.
— Khing quay diu tim ngudn phdt ra tiéng ndi cia ngudd
3 -6 thang xung quanh,
— Khong quay ddu khi duoc goi tén.
— Chi “nghe” mot ngudi ma khong higt nghe nhimg ngudd
9—12théng | DBC N . . .
— Tach minh ra khoi cudc song, khong nghe va khong biét
lim theo ban va neardi khac.
— It noi hozc cham biét noi.
15 - 24 thang — Khong hiéu ngon ngit 1éd ndi va khong lam theo dugc 2
yéu ciu cita cha me va nguoi than, co gido...
— Khong nghe va hidu duoc 1od ndi, khing nhic hi chuyén
=y
30— 48 thang ké ngin. )
— N6i thim cich xa 0,5m khong 4 tré nhin miéng, tré
khing nhic lai duoe cic tir 43 nai tham.
— Khong hiéu cic cau chuyén trong gia dinh; nghe diroc it
it, phai nhic di nhic lai tré mbi nghe thiy, thutmg nhin
60 thang mig‘tn:g Im:uﬂ nhinra t?un_:rc- l}ﬁri nﬁi.ﬁ )
— Kho khin trong giao tiép, khong thé dién dat duoc ciu
va mau chuyén phit hop véi neit cinh; hodc co thé noi to,
lacloneg...
— Tré khiém thi:
+ Ehainiém:

o Tré khiém thi I tré¢ co khuyét tit thi giac, sau khi d3 c6 cic phuomg
tign tro gidp tdi da van gip nhiéu kho khin trong cic hoat dong cin

511 dung miat.

119




120

Tré khi¢m thi bi suy giam kha ning nhin (nhin kém) hodc mat khi nang
nhin (mn).
DAu higu nhén dién:

Tré hé khong quay diu nhin theo dd vat, khong vid tay theo do vat, méat
khong binh thirémg (co thé mn).

Tré khong co kha ndng tim cac vat nho, méc din nhimg vat nay treé duoc
nhin thiy nhiéu lan.

Tré thuémg va cham cic do vat khi phii di vong quanh ching, 6m dau
khi cd tim hoic nhin vét gi d6.

Tré di ki phai Bn sérva hay va cham vao dd vat xang quanh, tim kKém dé
choi, do vat kho khdn.

Tré khong co su tiép xic bing mat, mat nhin 1ér dér.

Tré phai diéu chinh, nghi¢ng ddu, xoay cd hodc cd dinh mot bén mait dé
nhin bing mdt con lai.

Tré vii tay khong chinh xic khi véi lay cic do vit.

Hai mit chuyén dong khong dong déu hay mit mat di chuyén.

WEt chuyén dong ngang hay thing dimg qué nhanh ung gist nhin cu).
Khong co dong tit mat trong veo, den (gidc mac bi md, con nguoi trang,
hai mit co trong do nhiéu, hién tucmg phan sdng khi chup anh co dén
flash).

Thirémg xuyén it mrdre mdt khi tré khong khoc do ticlg dao.

Co0 phan img khong thoai mai vii anh sang manh (chimg so sang).

Két mac cia mat thuemg xuayén bi do.

Hinh ddng, cif va ciu tao mat bat thatme 1d rét.

Tré hi khuyét tit thi gidc it nhiéu ciing s& cd anh nrdmg dén tr duy hi
chim do thiéu cic hinh mu gitp tré tu duy tnre quan trong qua trinh
hinh thanh cic khai niém.

Néu duoe phit hign va khiic phuc simn cic biéu hién cia tat khigm thi
chiing ta sé gitp tré trinh duoc cham phat trién tu duy réat nhidu.

Tré khuyét tat tri tug:

Khii nigm: Tré kKhuyét it tri tui F tré ¢ nhimg han ché 1ém vé kha ning
thurc hign cdc chire ndng. Pac didm cda tat Ja:

Hoat ding tri tué dudd mire trung hinh.



Han ché vé hai hodc nhiéu hon nhimg linh vire hinh vi thich ‘mg nha:

siao tiép, tu phuc vu, song tai gia dinh, 3 hoi, s1r dung cic tién ich
cong cong, tu dinh hudmg, ki ndng hoc tip, giii tri, lao dong, siuc khoé
va an toan.

Xuat hign tat tnoedee 18 tudi.

D#Au higu nhén biét:

Tré 1 tudi khong hiét tén minh.

Tré 3 tudi khong nhéin ra hodc chi cic bo phan ciia miét va co thé,

Tré 4 tudi khong hiéu duroe nhimg ciu don gian.

Tré 5 tudi khong nshe hidu nhims cau chuyén don gian.

Tré hiéu hiét kho khin hom so vii tré cing do tudi...

¢ hinh thé khong can ddi, 4nh ndt va nét et khir dai...

Cham biét neing d&u va of dong tay chan, net tron mét xéch, van tay
chit nhit ndm ngang, luii day, ludi dim hoi chimg Down do rdi loan
nhiém sic thé cia gen).

Phan tmg chim véi Kich thich bén ngoai.

Kha nang phoi hop tay — mat kém.

Trianh giao tiép bing mat.

Tiép thu cham lai mau quén (nhé chiam quén nhanh).

Giao tiép bing ngdn ngit noi: cham hoic hoin toin khéng co, tré ndo noi
duoc thi chi st dung & mire do hét sirc han ché, noi khong 16, khong
thich hop.

Bifu hién cim xiic/tinh cam phiic tap.

Tu thu minh lai, noi rét it, tich biégt khoi ban beé, khong thich tham gia
vao cic hoat dong tap thé, luon luon so thét bai, tim trang rit phirc tap...

Chong ddi sy su chil ¥ cda nowed khédc, kho kiém ché phan img, khong
thé tuin theo quy tic choi‘hoc tap, quéy roi ttong lép hoc, dé bi sao
nhéng b kich thich bén ngodi, tir Jam tdn thuong ban than, say dan dém
cho ngudi khac, hanh vi rip khuon nsay moc...

Khi thay tré ¢ cic bidu hién trén cin dua tré di khdm d€ duoc trvan va
can thiép som.
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— Tré khuyét tit van dong:

+ Khdi niém: Tré Khuyét tat van dong 1a tré kho khin vé van dong. Po la
nhimg tré hi tdn thuong cic co quan vin dong tay, chén, hodc cotsong...
gay kho khin vé cim ndm, nam, ngdi, di, ding va di chuyén.

+ Déauhigunhan diégn:

s Tré 10 thing tudi khong tir ngdi mot minh, tré 2 tudi khong co ki ning
tu di mét minh, tré 4 tudi khong co kha ning tu cin bing trén 1 chin
trong mot théd gian ngdn, tré van dong kho khén hon so vii tré cing tadi.

» Dua vao cic moc phit trién van dong cia tré, co thé phit hign sém tré
khuyét tit van dong néu tré co nhimg bidu hién nhu sau:

Thang tuoi Du hiéu nhan biét

cuatre

1 théng Pt ndim ngita ma tré khong co o dong chan, khong co
dap, nang chin, dua chén lén trén.

2 thang Khong thé nginge, cat dau khi dit ndm sap.

3 thang Khong giir dau tu ngdng khi bé ngdi.

. Khong thé ngdi thing khi duoc &t tua hmg va din nedng

4 thang z
thing.

o thang Khong biét d&p manh tay, chan trong bin nuére khi tim.

6 thang Khong dua tay véri ra trudre, it ndm tré khong ny Kt ngnre.

7 thang Khong biét ngdi, dimg mot lic khi khong co ngrid d&, dimg
trén hai chin khong vimeg khi duoc dé.

& thang Khong thé budre di khi duoe gilt & tr thé dimg.

10 théng Khﬁnjg*ﬂléh:ﬂvﬁnhénghé’déhu&cdivﬁisugjﬁpdﬁcﬁa
ngudi lom.

12 thiang Khong thé tir dimg mot minh vi bo bing hai tay, hai chén.

13 thiang Fhong tu minh dimg 1én va di vai budc xiéu veo.

15 thing Khong thé tyminh di xiéu veo i birére v tréo ciu thans.

18 théng Khong thé tr di mot cich vimg vang, ném diroe bong, cii

nhit bong ne khing ngi.
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Theng tuoi Déu hiéu nhan bit
cuatre

21 thang Khong thé tirtréo lén ghé, khong thé budc lén ciu thang,

24 théng K%lﬁngthétl,rlénm_lﬁng ciu thang iimg béc bang hai chan
va chay vimg.

33 thang Khong thé iy nhay chum chan, di nhon trén dau ban chan.

48 théng Khong thé chay theo va dimg chén 44 hong, chay trén ddn
ngon chin va tréo 1én xe ba bdanh.

54 thang Iﬂfﬂgh;lénmﬁngcﬁuﬂﬂngbﬁnghaidﬁndﬁinlnu&
mii bic.

60 théng dlﬂélﬁljgﬂlétﬁprﬁyhﬁng,lﬂlé}rlﬁcﬁ,lénmﬁngcﬁuﬂmg

Khi thiy tré cd nhimg ddu higu nhar trén, gido vién va gia dinh cin cho
tré di kham va can thiép sém cho tré.

— Tré khuyét tit ngén ngir:

+ Ehainiém:
Tré khuyét tit ngon neir i tré hi tén thuong co quan tiép nhén, chi huy
ngon ngit va cic ho phin cta co quan phit dm Bm cho tré noi kho khan
hozic méat ki ndne noi (cim).

+ Dauhigu nhén biét:

s Khong quay diu theo dm thanh.

s  Khong mim cudd vid ngui khic hic 3 thang tudi.

s Khong bap be hic9 thang tdi.

e Khong chi ngon tay do vt ma tré quan tim Itc 12 thang tudi.

+ Ehéng noi dugc tir don lic 16 thang.

s Tré 18 thiang khong noi duoc iéng me.

e Tré 2 tubi khong goi duoc tén ngudi thin cha me anh em.

e Tré 3 tudi khong nkic lai duoce ciu don gian.

o Tré 4 mbi khong noi duroe can di nghia.

o Tré 5 mbi khong tiép xic va noi chuyén duoe vid ngred neoai gia dinh.
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Dua vao cic mdc phat trién ngon ngit theo d6 tudi hodc khi tré cd cic
ddu higu sau day 48 phit hién sém tré khuyét tht ngon neir:

Thing tudi cia tré

Biéu hién

Giat minh véi tigng dong, biét Ang nghe giong noi

0— 1 than
& ciia nguod cham soc.
2_ 3 thing Phit ra tiéng oir oin, vai dm thanh kifu nouayén am,
dap tra giong noi va bap be.
4 6 thang Bip be thinh trang, bat chudc vai 4am thanh, nhiéu
kifu lén siong va noi to.
79 thang Hiéu mot vii tir va yéu ciu don gian, bit charde vai
am thanh co thé ndi “mama” “baba”.
10— 12 théns Hiéu ¥ nghia cia “khong”, ddp ra vai yéu ciu, quay
lai khi duoc goi tén, noi duoc vai tir domn.
13— 15 thang Nai duoe 5— 10 tir, chil yéu la danh tir, chi ding ngared
va vit khi duoe yéu cu.
Lam theo vai ménh lénh don gian, noi ciu 2 i, vi du:
16— 18 thang “Pi choi”. Biét tra 1éd “Me dau?” (chi vao Me). “Ao dep
ciaai?” (“Cihia con”).
Tra léd vai cdu hoi “co”, "khong” (Wi du: “Con co dn
24— 30 thang nita khong?” — “Khong”). Goi tén nhimg d6 vat quen
thuéic hing ngiy, noi nhimg cau chira hoan chinh.
Noi cau 3 — 4 tir, &it vai dang ciu hoi, dimg thé phd
36— 48 tha dinh khong thé va khong lam dugce, hiéu tir tai sao?
& Ai?Va bao nhigu? Vi du: Tra léd cdu hoi “Ba con d&&u?”
{Ba dilam). Hoi: “Me lam =i do?".
Noi ciau hoan chinh, bat d3u ké chuyén dii hon. Vi
45— 60 thang du: fitruﬁmg, con choi xich du voi ban. Hom nay, con
dhrore dn banh sinh nhébt han Lan!
— Trétu ki

+ Khai nigm: Tu K 13 mot hoi chimg rdi loan phiat trién chung v cac hanh
vi, hidu hién tnurére 30 thang tudi vid nhimg nét chni yéusau:
« Rdiloan tdc do va trinh ty phit trién.
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+ Réiloan dap img vii cac kich thich gidc quan.

» Rdiloan 1&d noi, ngon neit v giao tiép phi ngon negir.

» Roiloan ki ndng quan hé vii con newdd, sy vatva su kign.

Co thé noi tu K 1A khuyét tat phie tap vé phét tién, anh huime dén
nhiéu kha ning nhnr nhén thire, si1 dung ngén ngit giao tiép, biéu la
Nhimg biéu hign cia tuk cd thé thiy ttong ba réim dau ded, théim chi co
nhimg diu higu co thé xubt hign tir it sém, ngay nr khi tré duoc vai
thang. Cic triéu chimg tinh té cia bénh ty K xudt hién khi tré con rét
nhd dé lam cha me bd qua, hodc khing nhin ra vi tré ty K thutmg co
dié¢n mao binh thuimg.

¢ nhimg ci nhén khdc nhau, nhimg bidu hién bénh ciing khdc nhau vé
hinh thai va muc d6.

+ Dauhigu nhén biét:

e Khong co giao tiép bang nt, khong biét choi ciing ban, chi thich choi
mot minh.

¢ Thich nhimg mm sic d&ic mmg hoic tré khong noi, khong bifu 1o va dip
img tinh cim khi co s kich thich: vui budn hay khi khong dong .

s Co nhimg hifu hién tinh cam bédt thaémg, hic oréd lac khoc khong co
neuyén nhian, dimg nedi khong yén, thich danh dam nod khic va ban
thén, thich la hét, chay nhay...

e Co khiém khuyét vé mit quan hg x3 héi nhr: trinh tiép xic va it bidu lo
sy hm tam dén siong noi ciia nouti khdc; khong thay ddi tu the hosic khong
i tay khi s3p duge bing bé ninr tré binh thréng; bidu hign cim xic thudmg
ther o, vé mit khong dién cim.

Hau hét tré ty K khong sonoréd la, khong lo 4u khi phai xa bé me; khong
choi chung vid tré cing tudi va chil dong tranh nhimg tré nay.

Liic nho, tré co thé tranh tiép xic bang mit, nhung co thé chap nhin néu
duoe vudt ve va dit ngdi trong long me. Tuy nhién, tré thudime khong
phit trién hinh vi gin b6, khong “theo dusi” bé me trong nha nhu
nhimg tré hinh thirémg khdc. Khilém lén, tré co thé phat trién kha néng
oin b vii cha me va nhimg noudi lom khdc, Mot s6 tré co thé choi
chung vii ban hodc tham gia mot s0 o choi van dong thé hee. Tuy
nhién, tré van khiém khuyét vé mét x5 hoi. Tré thuemg it quan tam dén
tro choi nhom v khong thiét lap duoe quan hé vii ban cing tudi. O tré
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tu K co tri tué kha, ddu hidu khiém khuyét quan hé =3 hoi co thé khong
ri rét cho dén nam 2 tudi.

Gap van dé trong giao tiégp ngon neir:

Ehiém huwdt giae tép phingdn ngin

Liic nho, tré ty K thaémg biéu 16 nhu ciu qua tiéng khoc. Lim lén, tré
biéu 16 ¥ mudn bing cich kéo tay ngusi 1ém dén vit mong mudn, tré
thuémg khong dién cAm qua nét méit. Tuy nhién, tré khong biét chi tay,
khong hiét gat dau, Jac du; khong tham gia cictro choi bat chaire, khong
ct kha ndng bit charére lam theo nhime vigc Bm cda bd me nhu nhimg tré
hinh thutme van Bm. e biégt, tré khong hidu duoce ¥ nghia cfa nhimg i
chi, digu bo cita ngnti 1ém. Poi khi tré o thé st dung va ob khi hiéu duoc
cit chi digu bé cia nordd 16m hodc oo thé choi bat charée, nlnmg cich
choi thutmg van co tinh rap khuon va Eip di lap lai

Nai chung, tré ty K van co thé biéu 16 cdm xiic vui, so, gidn di... nhme
cich thé hién co khuynh huéimg cuc doan, nét nxit thiemg khong dién ta
¥ nehia. Mot so tré hiu nlnr thé hién nét mat vo cam.

Ehéng hidu I néi: Bifu hién nay c6 thé dién bién tir nhe dén mic do
ching bao gi¢r hifu duoc léd noi. O mitc do nhe, tré co thé tuan theo
nhimg chi din dom gian, néu chi din duoc dura ra ding bdi canh tic thed,
hodc co kém theo nhimg oif chi, diégu bo minh hoa tromg ‘mg.

Tré bi khié¢m khuyét kha ning hifu nhimg ¥ nghia tim trong va tinh té.
Tinh hai hurére va dién dat thiinh ngit ciing bi nhim ln ngay ¢a & nhimg
tré tr ki théng minh nhat.

Ehigm khuyt o8 phat trién Ioi net:

Nhiéu tré ty K it bap be trong ném d5u tien. Nhidu tré gin nhr cam nin
cho dén 5 tudi. Khodng 1/2 tré tu K s€ bi cim nin sudt déd. Néu tré phit
trién ld noi, thuéme 1éd noi cing sé cd bat thaimg. Nhiéu tré noi vo
nghia, noi vet. Tré co thé nhai lai léd noi cila ngréd khac mot cich chinh
xic, nhumg thuémse it hodc ching hiéu dugc ¥ neghia cia ching. Mot sd
tré co thé nhailéd nhnmg ciu ot bi meéo mo va i rac.

Trong giai doan &u cda su phat trién ngon ngi, tré co thé co hign hoomg
hodn ddi dai tir nhén xame. Giong noi co thé gidne robot, dic mmg
béd su don diéu, phing Fng, khong thay ddi, it nhin giong va khing

dién cim.



Mot s tré noi vid muc dich “tukich thich”, 1éd noi ¢ tinh chéat Ep &, Lip
lai, khong lign quan dén nhimg viéc thuc sy dang dién ra xang quanh.
Tré nho co thé gip cic van dé vé phat am, khi lém lén tinh trang nay co
thé giam. Poi ip v&i kha nang nhai 1éd chinh xic, nhimg 1éd noi ty nhién
cila tré lai c6 noi dung rat nghéo mn, von tr it oi; cd thé dimg kiéu noi
nhir dang hdt, kéo dai mot s6 am hodc tir ndo 46 tong cau. Cau noi
thutmg durc két thiic kidu ciu hoi (l&n giong & cudi ciu); ciu tric ngi
phédp bat thuimg, khong thinh thuc, thiuimg gip trong léd noi tu nhign
cila tré; co thé dit tén rieng cho d6 vit theo cach cia minh, hodc ding
nhimg tir riéng e newrsd kkic khong thé hidu duwe; khong biét st dung
hoic 510 dung khéng ding cic gitd t, lign tir va dai o; o khoynh huomg
khong sit dung 1 noi dé giao tiép; thuéme noi rap kKhuon, lap di lap lai;
khing biét ding léd noi d€ dién ta ¥ tnim tromg; khong hiét noi vé chuyén
qua khit, chuyén tuong lai hodc chuyén khong iy ra tnrére mét.

Tién ho hon, mot so tré tu K oo thé noi vé diéu tré quan tam, nhhmg mot
khi ngréd lom dap ‘mg va bat du noi chuyen vii tré thi tré lai bo div va
riit khoi cudc noi chuyén 4y, Noi chung, tré van thigu kha néng tuong tic
qua lai.

Hianh vi bat thuémg:

Ching lai sy thay ddi: Tré tu K thuémg kho chiu tnaére nhimg thay déi
trong méi trrémg sdng quen thude ciia ching. Mot su thay ddi nhd trong
thong 1&¢ thaimg ngay oo thé lam tré ndi gign. Nhiéu tré hay xép d6 choi
va vt dung thanh hing dai va it khd chiu néu nha trit tu nay hi thay
ddi. Hién tuomg niy oip & 8 tu K cod chéim phat trién o tug nhiéu hon
oép hai lan so vii tré iy K o tri thong minh binh thuémg, Hau hét tré nekd
déu chong laiviéc hocva thuchinh mot hoat dong méi.

Hanh vimang finh nght thiee, faic ép: Cac hanh vi manyg tinh nghi thatre,
thiic ép o tré tu K thuéme lign quan dén nhimg thong 1 cime nhic nhar:
tir chdi dn mot loai thite 3n ndo do6; hodc nhimg hkinh vi co tinh rap
khuon, lap dilap lai (Vi du: vung vy hai canh tay, hodc dua ban tay lén
oAn et 161 x0dn vian hodc kit bat cic ngon tay..). Khilémlén, tré co thé
¢ cic hanh vi mane tinh 4m anh, ching han hoi di hoi hi cing mot ciu
hoi, hay s&r dung viomét sd do vitnao do...

Cac hanh vi mang tinh nghi thirc, thic ép thutme x4y ra & hénh nhan ty
K khong bi chéam phit trién tri tué hon 13 bénh nhén co tri tué kém.
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Nhimg su gin bo bat thutme:

Nhiéu tré tr K co su gin bo manh mé véi nhimg 4 vat ke thudme, vi
du mot dd chei ndo dé nhu qua bong (trédi banh) ching han.

Tré co thé luon mang theo mot dd vt ndo d6 bén minh va néu co ai do
lay vat nay di thi tré sé gidn dit, phin khdng lai ngay. Néu vt nay van
khing dugpe tra lai, tré thudmg sé quay sang tim kigm mét mon do khac
dé thay thé.

Cac dap img khong hinh thatmg vid nhimg trii nghigm gidc guan:

Tré co thé hj mé hodc bii cic bong dén, cic hoa vin, nhimeg vt co
chuyén dong xoay tron, hodic mot thit am thanh nio do.

Tré thao tic trén d6 vat, d6 chod khong theo cic co nang thing thuimg
cita momn do db, ma nhu d€ thoa niéin sukich thich cofia cic gidc quan.

Tré co thé kién tri lam di lam lai cic thao tic xép d6 vat thanh hinh dai,
xép ching do vt lén nhau hodc xoay mot mon do dé no xpay tron.

Tré ciing co thé lam di lam lai nhimg viéc nhu doi nuére bon cau hodc
lién tuc tit mér cic hong dén.

Tuy tranh né cic iép xic co thé, nhng mot s6 tré oy K At thich cic o
choi manh bao, vi du: tung himg, calet, danh du, “bay tau bay”...
Rdiloan vé vin dong:

Cac moc chuyén tiép trong qua trinh pheit trién van dong cia ré tu K co
thé bi cham tré hon cic tté binh tharime. Céc tré em nay thiaemeg oip kho
khin trong viéc bat churére cic dong tic. Nhidu tré rét hidu dong, nlnmg
sé giam bt khi dén tadi thiéu nien.

Tré hay nkin nho, vo ddp cinh tay, xoin vin ban tay, di nhon got, chay
chiii ddu vié phia thiére, nhay, di déu buie, 1ac hrhodc du dua thén minh,
xoay diu hoic ddp ddu xmong dat, vao trdmg.

Mot s tré co trang théi cing co khi phian khich hosic khi qua cham cha.
Cac khié¢m khuyét vé tri tué va nhén thirc:

Hau hét tré tr K déu co cham phdt trién ti tug. Khoang 40 — 60% co
I0 = 70. Do dasd tré tu ki kho lam cic test tri tué (nhét 1 cic test dimg led
noi) nén cic két qua I vin con ban cii.

Tré tu K cd I thap thuémg kém theo cac khiém khuyét ning vé ki nang
quan he & hoi va co nhiéu dap tng =3 hoi léch lac. Ching han tré hay s



mo hodic ngii dd vit va ngudi khidc, oo nhimg hanh vi dinh hinh va tu gay
tharome tich ban thin.

Khoang 1/3 tré tu K co chim pheit trién tri tug sé bi dong kinh, con tré tu
ki co tri tué kha thi ti 12 nay thip hon. Vi vy, nhimg bai tric nghigm I
ciing phin nAo c ¥ nghia tign loong ma thoi.

Khic vii nhimg tré cham phit trién tam thén, tinh trang chiam phit trién
clia tré ty K vén con chira ki nhimg “khoang” tri tué binh thuimg hodc
oAn nint binh thiréme (thé hién trong phén thao tic cia cic test tri tug).
WVé nhan thire, tré tu ki khong thé bat churée, khong hiu ¥ nghia cta léd
noi, i chi va digu bo, thigu hin tinh uyén chuyén, sdng tao, khong thé
hiéu biét vé huit 18, khong thé xa7li hodc sit dung cic thong tin.
Cacroiloan khac:

& tré tur K, nhimg biéu hiégn cim xic nhiéu khi dién ra rit trai ngwe: co
khi khi sic phing Eing, c¢o lic cim xic lai qua mire hodc khong phi hop.
Tré co thé mau thay ddi, khic cuéi vo cérhodc la hét kho kifm soat.

Tré ciing co thé leo tréo, chay nhay khing so nguy hidm, nhimg lai co thé
s nhimg sur vat hodc tinh hudng mé binh thuémg 13 vo hai, vi du so cic
thid nuoi (cho, méo...) hodc sy dén mot noi chdn nao do.

Tré co nhimg thoi quen K di: nhd toc, cin mong tay, cutm tay, cd tay hodc
cic phin Khdc cha co thé. Cac thoi quen iy thadmg gip o tré tu K cham
phit trién, tu xpay nerdd vong vong méa khing bi chongmait.

Tinh trang dong kinh xiy ra & 1/4 dén 1/3 tnoémg hop. Thuimg con ddu
tign xay ra dr tudi thiéu nién.

Mot sd hinh vi co thé quan sdt duoc trong thoi quen cia tré hi ek Fa:
Tré sudt ngay chi xem i vi.

Tré chi thich choi mot minh, mot loai d6 choi.

Tré sudt neiy chi xem chuone trinh quang cio trén t vi ma khong quan
tam diéu gi khac.

Tré hay soi moi mot dd vit ndo d6 nhu mot nhé nghién cim khoa hoc, da
tré dé méi duoe 3 tudi.

Tré ti ra khong co tinh cim vii me va nhimg neantd thin khac. Vi du nhar
me 201 ma tré khing quay lai.

Tré khong bao giér chia s& budn vui véi b me v ngi than, tay hic nao

ciing"vanvé" mot cich v thirc...
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Bénh tr K ciing co thé xuit hign ngay tirkhi tré méi chio déd. Vid nhimg
tnremg hop may, tré khing khoc, mdt mé nhin vo thire, ndt khong biéu
hién tinh cam khi me bé... Tit ca nhimg hién toong trén 1a ddu higu cia
tré méc "hoi chimg tu k.
PAMNH GIA NOI DUNG 1

1. Phin biét cic dang khuyét tit i tré em.

2. Phin tich nhimg diém manh, kho khin ciia tré khuyét tit trong cac linh
vire phét trién.

NI dung 2

GIAO DUC HOA NHAP TRE KHUYET TAT TRONG GIAC DUC
MAM NON

Hoat déng 1. Tim hi&u khai niém giao duc héa nhap tré khuyét tat
1. Cau hoi

Thé nio B gidao duc héa nhip tré khuyét tit? Phén biét giao duc hoa
nhap tré khnayét tit vii gido duc chuyén bigt va gido duc ban hoa nhéap.

2. Thing tin phan hai

¥ Gide duc hoa nhdp #8 Muowt it 1a phuong thite gido duc chung tré
khuyét tit vii tré khong khuyét tit trong co s & gido duc. ¢ do, tré Khuyét
tat duoce gidgo duc trong cing mot moi trudmg vid tré em khong Khuyét
tit, hoa nhap tré Khuyét tit va binh tharémg trong cing mot 1op hoc.
Hoa nhiap khong chi don gian 13 dua tré khuyét tit vao trong mot chuone
trinh gido duc chung v tré binh thudemg. Trong hoat dong si30 duc hoa
nhép, sido vién cimg mot lic phai gidi quyét hai nhiém vu: sido duc tré
khuyét tit va giao duc tré khong kKhanyét tit.
Néu tré hi kKhuyét tat nhe s& duoc gidgo duc theo churmg trinh gido duc
chung nhu moi tré em binh thuémg khidc va duge huémg dén, hd tro them
theo nhu ciu ¢ nhén tré.
Trong nhiéu tmrémg hop, té khuyét tit cin duoc gido duc theo cdhomg
trinh riéng trong k& hoach gido duc ci nhén tré. Cac muc tigu, noi dung
va phuong phép gido duc trong gido duc hoa nhip duoe diéu chinh cho
phi1 hop vii kha ndng v nhu cau cia tré khuyét tit.
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Gido vign, nhom ban bé va gia dinh 14 nhimg nguéd hd tro giip tré hoan
thanh ké hoach gido duc ci nhan.
Fra ¥ Vigc danh gia tré khuyét tit dua vio ké hoach gido duc cd nhén va
sutién b cia tré, gido vien khing nén ngin ngai khi lop co tré khuyét tat
hoc anh nrémg dén chat lugng gido duc.

*  Chiing ta can phan higt khdi niém sido duc hoa nhap vii cac khdi niém
gido duc chuyén hiégtva gido duc béan hoa nhap:

— Gido dye chinwn bigf 13 phuong thite gido duc danh rigng cho tré khuyét
tit trong co 5o giao duc.

— Gido due ban hoa nhdp 1a phuomg thie gido duc két hop oifta gido duc
hoa nhiap va gido duc chuyén biégt cho tré khuyét tit trong co si gido duc.

Hoat déng 2. Tim hi&u phudng phap, hinh thire t& chire gido duc
hoa nhap tré khuyét tat
1. Cau hoi
Hiy néu cin cit hra chon va nhimg phirong phiap, hinh thire t6 chire hoat
diong gido duc hoa nhap.
2. Thing tin phan hai
., Cén it d8 I chon phiong phep, hinh thite i6 chite

*  Duyavao nhu ciu va khi ndng cta tré Khuyét tét:

Py 13 mot vigc lam bat bubc trong gido duc hda nhéip, tr tim hidu nhu
ciu va kha ndng cia tré chilng ta méi co thé xay dimg duoc ké hoach
sido duc ci nhén cho tré va cic hoat dong ho tro.

— Nhu ciu cia tré khuyét tit: Tré khuyét tit ciing c6 nhimg nhu ciu co ban
nhir moi tré em binh thitme, ngodi ra tré Khayét tit con cd nhimg nhu
ciu rigng theo timg loai tit v rt cin sy gitp dé, ho tro tir lop héa nhip
ciing nhu cong dong.

] r 2
Nhu cau ciia tré

Nhu cdu ctia tré khuyét tit can duwoc dap G
hinh thut ¥ : C P ung

1. Nhu ciu vé thé chat: | Tré bj hér him éch hodc bai ndo thiwmg gip kho
thite dn, noi &, nuée, quin | khin khi nuot thire dn: cin duoe oip di dic biét
ao di dm trong nuoi dudmg dn udng,
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Nhu ciu etia tré
hinh thutng

Nhu ciu ctia tré khuyét tit cdn duoce dap tng

2. Su an toan vé thin thé
ciing nhu vé tinh than,
tinh cim

Tré hj bai nio, ligt cimg co thé 1én con co cimg co,
cin cd nhu ciu chim soc dic biét; tré khiém thinh
cin phiat hién sém d& duoc hd tro mdy nghe...

3. Su tharong yéu gin bo gia
dinh, ban bé... cong ding

Tré klhuryét it od nhu ciu cin dugc gia dinh, ho king

v nhimg nourti xamg quanh thiromg yéu, han hé gitp
dir, cim thong, chiasé...

4. Long tu trong nhimg
didu dat duoc trong hoc
tip, su nhin thic, ton
trong

Tré khuyét tit ciing cd nhu ciu duoe thn trong,
dugre tham gia vao cude song chung ciia gia dinh va
x4 hoi, duoe hoo tip hoa nhip, dure phat huy hét
nhimg kha ndng von co ciia minh v mong mudn
dugc moi nguti cong nhin

5. Qud trinh phét trién ca
nhén, su hodn thién, tinh
sang tao

Tré khuyét tit cin duoe di hoe vi nha truemg 1a moi
truémg gido duc hoa nhép tot nhat 3 e co thé
phit trién. Mot sd tré khuyét téit co thé cin nhimg
thiét hi hay phuomg tién di chuyén dic biét 4 co
thé dén tnrémg.

— Khaning ciia tré kinnyét tat:

+ Kha ning cia tré khuyét tat 1a nhimg dic didm ci nhan dap ‘mg duoc
cic doi hoi cda mot hoat dong nhat dinh ndo d6 va la diéu kign d€ thare
hién co két qua hoat dong ndo do. Bat o hoat dong nédo ciing doi hoi &
con neardd mot loai kha ndng va cic kha ning do lign quan vivi nhau.

+ Cac dic didm vé kha nang b tnir cia tré khuyét tat:

* Sunhay cam thinh gidc cia tré mu.

» Sunhay cam thj gidc cia tré diée.

* Sukheéoléo doichén cia tré ligt chi trén hodc ngroc lai.
Do vay, giao vién can tao didu kign thwén loi cho tré khuyét tat duooc
tham gia cichoat dong chung. Qua d6, tré s thoa min cic nhu ciu khic
nhau va phit trién cic kha nang.

* Duavao diéu kién thuc té vé cor sirvat chit, trang thiét bj va do dimg, d
choi va khing gian chod oia lop, tnréme.
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b. Phicong pheip vet hinh thice 16 chite

Xy dumg ké hoach gido duc (chrong trinh sido dud) chung cho ca lop,
dong théi x4y dung churmg trinh gido duc rigng (ké hoach gido duc ca
nhin) cho tmg tré khuyét tit. Muc tién, yéu ciu cia chuong trinh gido
duc tré khuyét tat tiy thudc vio mire do khuyét tat.

Chuin hi day da do dimg, trang thiét hi chung cho ca lép variéng cho tré
khuyét tit.

Khi té chirc hoat déng chung cho ca lop, gido vién nén xép tré khuyét tat
nedi phia trén gin gido vién hoic & vi i gido vien dé quan sat nhnmg
khing nén 14 tam diém chil ¥ cia ca lip.

Nzodi hoat dong chung vid ¢ lép, sido vién sap xép théd gian thae hién
tiét ci nhén cho tré va cin co sy phdi hop giffa gido vién chinh v gido
vign hd tro. Tiét ci nhan thue hién véi timg tré theo dic didm cia timg
dang tit. Ty theo e 6 tht ma etio vién chon phaomg phiap thich hop,
khoang 15— 20 phiit/nedy, 2 — 3 budi/tién.

Gido vién cin dong vién, khich 1¢ tré khuyét tat khi théy tré tién bo dé
tao su tir tin, lac quan cho tré va phdi hop chit ché vii sia dinh trong
chim soc, gido duc tré.

Pé x4y dung ké hoach gido duc o nhin, cin ko sit danh gia cic mit
phit trién cia tré dua vio 5 linh v phit trién sau:

Phit trién thé chét:

Vin dong tho;

V4n déng tinh;

Tinh trang dinh duiimg vasirc khoe;

Kha nang tir phuc vu trong sinh hoat (&n udng, vé sinh, dilai...).

Phit trién nhan thirc:

Himg thil nhén thire, kha nang tip trung cha y;

Kha ning quansat, so sdnh, phian loai...

Fha ning ghinho;

Kha ndng gidi quyét vin dé;
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Phit trién ngon ngir:

Nzhe hiéu léd noi;

Ngon heit noi (hidu dat binh thatmg hay co kho khin vé von tr, ngir
phip, phat am...);

Lam quen vii vigc doc, viét

Ki ning siao tiép, thai &6 trong giao tiép...

Phiit trién tinh cim va K néng x5 hoi:

¥ thirc vé ban than;

Nhan biét vi thé hién cam xic, tinh cam;

Ung ¥ thich hop trong sinh hoat & gia dinh, tnirime 1ép mém non, cong
dong gAn wili.

Phit trién thdm mi:

Tham =ia cac hoat dong nghé thuit (fm nhac, tao hinh);

Kining trong hoat déng dm nhac va hoat déng tao hinh.

Moodi ra, can chil ¥ moi truémg song cia tré & gia dinh, nha truémg, cong

dong...la nhimg yéu ta co thé anh nrimg tnyce tigp dén tré.

Prianh gia tré:

Pranh gia tré khuyét tit trong qua trinh gido duc hoa nhip la danh giasu
tién bo cila tré saumoi giai doan vé cic mit phat trién & néu i trén.
Préng thid gido vign ciing cin tham khdo ¥ kién cia cac chuyén gia gido
duc chuyén higt va chuyén gia y t& dé danh gia ding nirc sy tién bo ciia
tré va huimyg can thiép tiép theo.

Ghi nhén két qui ciia tré vao 56 theo dbi v thong bio cho gia dinh ké ca
nhimg thanh céng va chira thanh cong oia tré.

BANH GIA NOI DUNG 2

L.

2.
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Phin tich sv khic nhau gifta méi trudémg gido duc hoa nhip voi cic moi
tnureme giao duc khac.
Phin tich cich thire td chire gido duc hoa nhéap.



NI dung 3

TG CHIC HOAT BONG GIAC DUC HOA NHAP TRE KHUYET TAT
TRONG GIAO DUC MAM NON

Hoat déng 1. Tim hi&u viéc t& chifec méi trudng thuan Igi cho tré
khuyét tat va khiéng khuyé&t tat trong giao duc héa nhap

1. Cau hoi
C4u hoi 1. Cach td chide cic hoat dong gido duc hoa nhip trong lép hoc
nhir thé nao d€ thuin loi cho gido duc hda nhap?
Cau hoi 2. Cach td chire cic hoat dong gido duc & neoii tréd duoc tién
hanh nhu thé ndo trong gido duc hoa nhap?

2. Thong tin phan hbi
Cau hoi 1: T chnic trong 1ép hoc hda nhap.

*  Bd trivatd chire cic khu wre hoat dong ofa tré trong trudmg 1ép man gido:

— Té chitc moi tiuémg hoat dong cia tré ttong mudmg, lp mau gido co vai
tro quan trong doi v su phat trién vé thé chat, ngon ngil, tri tué, tinh
cam — x4 hoi, kha ning thdm mi, sdng tao cia tré noi chung va tré khuyét
tat noi rigng. Vi vay, bd tri va td chifc moi tmrémg cho tré choi va hoat
dong cin dam bao trén nguyén tic cho tré “choi md hoc” va phdi tinh
dén cic yéu td sau:

+ Khong gian thuc té cia tnrémg.

+ Muc dich td chitc cac hoat ding.

+ CAc yéutd an toan cho tré.

+ Cacnhu ciu cia tré dic biégt (néu co).

+ Sulinh hoat va dé thay ddi theo muc dich gido duc theo cic chii dé.

— Cac khu vuc hoat déng (goc choi) bao gom: goc choi dong vai, goc tao
hinh, goc thur vién Gach, tuyén), goc choi xéy dung vii cic hinh khoi 1om,
shép hinh va lip rap, gockham pha khoa hoe, gic am nhac (nghé thuét).

— Tuj theo didu kig¢n cita nhom lép gido vien co thé bo i 3 dén 4 khu vuc
cd dinh, cic khu vuc hoat déng kleic co thé bd ti cic gia sat tudémg, inh
hoat v trién khai thanh goc khi cin thiét.
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Mot s0 yéu ciu chung vé b tri cac khu vuc hoat dong cha tré:

Can b tri cic khu vure choi, hoat dong trong 1ép va ngodi tréd phi hop,
thuin loi cho viéc st dung cia co va tré, dam bao theo cic nguyén tic di
dé ra trong chuong trinh.

Phong hoc #3m béo sdng sila, sach s€, nhidu khong gian mé. Cira, 16i di
ra vao, hién, san dirge bo tri hop H. Trong lép nén coé khu vue thuén tign
cho gido vién don tré tidp xic, gip & tro chuyén vii phu huynh.

Trong phong nén hd i ban, ghé, m, k&, gid thuin tign, dé thu don khi
cin thiét, danh nhiéu khéng gian cho tré hoat dong ci nhin, nhim nho,
ci 16p va nghi thra, 3n trua. Cac trang thiét bi, cic gid, ti nén bo i sao
cho dé dang di chuyén d€ Iim wich nein cho cic khu hoat déong rigng
hiét phii hop véi tinh chét ciia hoat déng dong va tinh.

Néu phong, 1ép qua nho, co thé 3 bt dd dac, ban ghé ra ngodi hién, tao
nhiéu khong gian, dién tich cho tré hoat déng, Neoai ra co thé linh hoat
bd tri thém cac khong gian phu trong lép hodc bén ngoai hién lip hoc
(néu cd) phi hop véi cic goc choi khi cin thiét td cnie cho tré choi.

Cac khu vire hoat dong (zoc chod) cin ba tri thudn lod cho tré duge hoat
dong theo kha ning, himg thi, sér thich riéng. Khuyén khich tré oy chon
noi choi, cic goc chod, cac khu vire hoat dong va oo quy dinh chod cii g,
choi véi ai tham gia vao tro choi, hoat dong theo kha ndng va theo v
thich nlnr: vé, nan, lap rdp, lam truyén tranh... phi hop vii trién khai
ciia chi dé va dé dang giao tiép vii cic ban trong nhoim va vii cic
nhom choi khac.

Trang tri moi tnudémg, bé i tranh Anh trong lép & cic gic hoat dong cin
dam bao tinh thim mi, mang tinh mé phi hop vii qua trinh trién khai
cic nhdnh ciia chi dé, luén tao su mdéi mé, hdp dan, kich thich tré hoat
dong. Cac bitc tranh can mang tinh mé, gin vii chi dé dupc bo tri thich
hop trong phong lop. Gic birc tranh ndy cin dure dua vio nhimg san
pham cia tré v cia oo ciing Iam ra trong qua trinh choi, hoat déng & cic
e va cung cip co hoi cho tré, cing cd nhimg hidu biét, van dung giii
quyit cacvian dé ditra

Cac goc can duoc trang tri hdp dan, thim mi ciing vivi tén goi va hinh Anh
phi hop, gitp tré nhén biét goc choi mot cich dé ding. Tén cic goc cin
duoe viét to theo ding quy dinh méau chii, gidp tré am quen visi chit viét,
oAn giii, dé hidu ddi véi tré nhar: “Gia dinh cia t6i”, “Bé klkim pha khoa
hoc”, “Phong khiam da khoa", “Cong trinh x4y dumg ctia ching toi...".



Khu virc vé sinh cin duoe bd tri gin voi murée sach, vé sinh sach s€&, an
toan thudn tién cho tré tu thare hién vé sinh ca nhén.

Cac khu vue choi con duge bé tri phan anh vin hed noi tré sdng nhu cic
dd choi duoc st dung phan dnh nhimg d6 ding, trang phuc cia dia
phirong... Noodi ra d€ gitip cho tré co nhimg hiu biét vé cicnén vin hoa
khac, can bd tri c6 cho thich hop d& thmg bay mot s6 anh vé tré em cac
dén tic khac nhau; Anh cor, tranh Anh oia cac moréc...

Ouan i, huimg din v gidm sat tré chod & cickhuwre hoat dong (eoc choi):
P10i vii 1ép mAu gido 1ém, co gido co thé cing tré chudn bi, td chire moi
trremg, oo huimg dan, theo dbi diéu chinh hoat dong ciia tré trong cic
khu vire {goc choi) hoat dong.

Trong thivi gian t6 chire cho tré choi, hoat déng & cac gdc, phu thudc vao
kinh nghié¢m ciia tré va yéu ciu trién khai cia chi dé, co co thé td i,
trién khai dan dan tir 4 dén 5 khu vure (goc choi) phi hop. Khong nhét
thiét trién khai cimg mot lac véi tit ci cic goc.

Phi hop voi noi dung choi, hoat dong & cac goc, cd quan sat, so v,
khuyén khich tré hop tic cing nhau trong nhém chod, tao co hoi thé hign
moi quan hé giao tigp véi cic khu vuc, nhom choi khic, mi rong noi
dung choi phi hop vii chid dé (Vi du: Me cho con dn bot, bd sip xép
trang tri cin ho gia dinh, sty chifa... (& goc gia dinh); cic me dua con di
hoc & trudmg mEm non (gic choi déng vai mrimyg mém non); hodc cing
nhau chod, lam mot viéc gi do & goc choi vivi cit, mrie, ciing tham gia
chim soc ¢y cdi, cic con vat & goc thign nhign...). Co bo tri hop i vé thed
sian, khing gian cho cic nhom choi, hnémg dan, tao diéu kign cho méi
tré ciing suy nghi, Bm mot viéc gi do, khong thiic ép, ap dit tré dé manh
tré bat chuére 13n nhau mot cich thy dong v khuyén khich tré quan sat
v hoc hoi (Vi du: Co goi ¥ hoi tré nén bo tri, trang tri nhimg gi trong “cin
phong ciia gia dinh” cho dep va thuin tiégn (zoc chod “gia dinh” vin chil
dé gia dinh); xaromg “May mic théd trang” (goc tao hinh) sé thiét ké va
may nhimg miu, kiéu trang phuc quin 4o nhnr thé nao phuc vu cho
khich hine...). Co nén tao tinh hudng thich hop oo ¥ tré cimg Fm viéc
theo nhom dé phoi hop lam nhimg san pham, 46 choi ndo d6 (goc tan
hinh, goc gia dinh) trong quta trinh choi giip cho ndi dung tro chod i nén
phong phi, hiap din i du: “Xi nghiép san gt 6 t6" o nhimg bo phin
lam thén v som otd, co bo phén lam banh xe, bo phén Bp rdp cic bo phan
ciia o to theo chiing loai 6 to khdic nhau... sau d6 cung cip cho “Sigu thi 6
té Ha Noi” d€ ban hodc cho bén xe “xe Khdch 1-5"..).
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Trong qua trinh tré choi, hoat dong & cic goc, cd bao quat va chi v dén
nhu ciu, himg thi cila img i nhén, cia nhom chod, goi ¥ heéin phién,
diéu chinh s6 tré trong cic nhom choi trong cic khu vuc hoat dong (goc)
choi phi hop.

Khi td chitc cho tré chod, hoat dong & cic gic, co quan tam, bao qudt
toan bd cic khuvuce hoat dong cida tré. Trong do khu vue choi dong vai,
choi x4y dung, 13p ghép, choi & goc tao hinh, goc khiam phd khoa hoc
dhroe coi nhar khu vuc hoat déng trong tim.

Trong qua trinh tré tham gia viao hoat dong & cic goc, co theo dbi, quan
sdt cac nhim choi, cic hoat dong cta tré 38 soi mo, huimg dan kip thii,
khuyén khich tré thé hién ¥ tuimg ciia minh, mié rong mdi quan hé qua
lai ciia tré gitia cic nhom choi & cac khn vue hoat dong khiac phia hop véi
chii dé chung. Khong nén dp dit, bit tré choi theo ¥ cila nguéd 1ém hay ¥
cila co gido. Co ghi nhét K vé cic hoat dong cila té, s Bn tré choi trong
ciac khu vuc hoat dong dé co thé diéu chinh, luin phién kip theéd, tranh
tinh trang tré choi trong mot khu vuc hoat dong nao do qua lau.

Vi 1ép mau gido lém, viéc td chite cho tré choi, hoat dong & cic soc duoc
quy dinh trong ché do sinh hoat hing ngiy vao théd diém budi sang va
thei diém budi chiéu sau khi 4n bita phu. Théd gian ti€én hanh hoat dong
khing nén qua 50 phiat. Co nén chi ¥ 1én ké hoach va thue hign dam bao
thed gian cho tré choi thich hop.

CAc ngudn cung cip vit ligu:

Wvan dong chame dong gop dd dimg hoc tip va dd dimg 43 qua st dung...
Van dong cic ofa hing, nhom cong déng phu huynh ting tnrme, lip
thop hia cic tong, vo chai lo nhua, sidy bdo, tap chi cii, quan do, gidy
dep, dign thoai khing diing nita, mii non, tii, khan, ca vat, trang sitc ia,
hoic dung cu nghé moc...).

Mua o cic trung tam thiét bj va & cic cfra hiang bach hoa.

Co vatré ty tao va lam.

Nhimg d6 ding d3 qua 511 dung can duge Fam vé sinh sach sé tnuive khi
cho tré dimg dé choi.

Goi ¥ huimg dan td chite cic khu vire hoat dong:

Fhu wvirc choi dong vai:

Khu vire choi dong vai 1a khu vire hoat dong trong tam, vi vay can bo tri vi
tri, khong sian thich hop, &G 38 trién khai cic goc nho phi hop véi cic



val choi nhya goc “Cén ho gia dinh”, “Céa hang”, “Bénh vién, “Truimg
mAau gido”... Cac khu vuc (g6c) choi cin duoce bo trisao cho tao diéukién
tdt nhét cho tré tu do tham gia vao cic vai choi, Khuyén khich tré suy
nohi, hrime trong va thé hién vai choi mot cich tich cuc phi hop nhar:
dong vai lam cha me — con cai, em be, c6 giao, bac si, ngudi ban hang,
ngurid mua hang, chi cong nhén, chii cing an, ho doi...

Khong gian & khu vre ndy cin bo tri dda d€ co thé chia thanh mot sd goc
nho: goc “Can ho gia dinh”, “Tndmg méu gido”, “Cong vién”, “Doanh trai
ho doi”... va vii “Cia hangsiéu thi”, “Cra hing rau qua”, “Bénh vién".

1di vivi 1op méu gido lm, oo cin ba tri khong gian thich hop, thuén tién cho
vige t6 chire cic trd choi roang tinh dhit tap thé va hoat ding theo nhom.
Khi td chitc, tién hanh cho tré choi trong khu vuc nédy, do choi, dd dung
cho tré hoat déng cin duoc da ra, bd sung dén, sdp xép phi hop v chd
dé choi, noi dung choi, tao cho tré sy méi mé, hiap dan va kich thich
kham pha, tim tod.

Fhu vuc hoat déng tao hinh:

Tao hinh Ii hoat dong nghé thadéit lnon duoce tré va thich. Trong khu vuc
hoat dong ndy, tré mong mudn dugce thé hién su sang tao, tiép nhin
nhimg cim xic tich cuc sdng tao thing qua viéc bo ti, td chite moi
trurong, khong sian hoat dong thich hop.

Vi tri khong gian trong lép danh cho khu vire ndy nén dugc bo i cic
oid ké cod banh xe ké cd dinh st tuéme, hodc khi can thiét co thé tan
dung khoang khong gian khiac phit hop dé ba tri thém ban va chd ngoi
khi cin thiét.

Nén bo tri diy di cic phuong tién, vat ligu cho tré thae hign hoat dong ninr
vé bang ngon tay, bit mau, bit da, té mau, nin, xay dung, cit, dan, in...
Ban vé hay gia vé bo i & Khu vuce thodng, tong v gin ngudn miic, nén
phni khin nilon trén cic ban cho tré choi véd &t ndin hodc cic vat ligu dé
béiban.

8} goc nay, do dimg, phuong tign hoat dong duoc bay hign sao cho
khuyén khich tré tur hra chon hoat dong theo ¥ thich, hoat dong theo
nhom ginvéi chii dé vanoi dung choi.

Pai vii 1op méu gido 1ém, co nén Khnyén khich tré thuc kinh, luyén tp
mot 5o ki réng x3 hoi & goc nay nlnr: chiasé, tro chuyén trao ddi véi ban,
v co vé ¥ tuémg méi khi vé, nan... (k€ minh lam vé cai oi) hodc nhén xét
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san phdm ca minh, cia ban; thu don d6 ding khi thuc hién xong; chia
s& db dimg viri ban, tu nra tay khi két thac...

Fhu vuc sach, ttuyén (tha vién):

Sach, truyén co vai tro quan trong trong did séng cia tré tho v T maot
hoat dong thil vi d0i véd tré. Khu vire sdch, ttuyén can od su yén tinh nén
thutmg durge dt xa nhimg khu vue hoat dong 6n 4o, cd khong gian vita
di d€ b tri gia sach, cii ban va mot vai ghé dé tré ngdi xem sach, tranh
va thure hién cic hoat déng phi hop. Néu phong nho co thé thay ban shé
bing dém, gdi hay cic miéng tham, chiéunho.

Cac loal sach, nhimg bé suu tip (cac con vit, cac loal ciy, cac loai hat,
cic loai hoa, cic loai 6 to hay db chod...), cic tap chi, sach, tuyén tranh,
tranh anh phi hop véi chil dé duoce bay trén ban, trén gia sach, dé nhin
va 511 dung. Tré cd thé xem cic tranh anh d€ dodn, dit tén hay mo ta vé
cic do vat, con vit, d6 choi trong tranh, hodc cho tré cit dén dé Bm
truyén tranh; tip ké chuyén sang tao qua tranh gin vii cha dé.

Nhimg sdch va vt ligu cn thiét cho sdc nay:

Cac sach truyén tranh cila mén gido phh hop vii lia tudi, co noi dung
oin vii chil dé (moi dung tniyén tranh thich hop, khong qua nhiéu 16d).
Cac sdch tré tir lam dira theo ciu chuyén tré tir ké va tmimg homg veni sur
huimg dan cia co.

Cac con roi, tranh anh s dung dé ké chuyén.

Tranh, anh cic loai tap chi (Hoa mi, Nhi dong...), lich treo trémg, tranh anh
di 517 dung ding d8 cho tré xem tranh anh va cit din, lam trayén tranh...
Khu vire choi ghép hinh, Iap rap va xay dung:

Hoat dong i goc nidy cung cip cho tré nhidu cohoi, 6c hrimg tueng sdng
tao, phét trién & tré K ndng phoi hop tay, mdt; phét trién van déng tinh
va cic conho, tao diéu kign cd cohoiluyén tip K ndng siao tiép x5 hoi.
Hoat dong shép hinh, Ep rip va xép hinh, xdy dung... oo thé &it & cho co
dinh hoic di dong, tuj theo diéu kign phong, lép.

Bo tri ci cho thodi i dé ré ob thé chod x@#p hinh vii cic hinh khoi oo kich
thuire to, nho, cic khdi son mé khic nhau, o6 khong gian cho tré lam
vige, choi x4y dung cic cong trinh... vii cic hinh khai bing g6, vo hop
oiay, hop TV, hop dung i, cackhaixdp...

Bd tri khodng khing gian thich hop, trong K vie néy cin oo cac do dhod
shép hinh bang b, cic bang co 16, cic bo <y dumg vii cac khdi g6 khic



nhau, cic khoi bang nlwra nho, hd d6 sia chita, mot 56 bo ghép hinh vé
cic con vat, tranh anh hoa, qua... 3é choi xép cic hinh, Ip rip d6 choi.
Ehu vuc hoat dong kham pha khoa hoc:

Tré hia tudi mau gido rat thich thii khdim phd, tim hidu moi mdmg xung
quanh, d3c biét thich chim s6c cay cdi, vat nuoi; thich thd theo dai,
quan sat su lém 1én cta ching; hoc cich bao vé, chim soc moi tudmg
xung quanh. Tré em tham gia hoat dong & khu vue nay cic K nang vé
nhin thire, van dong tinh, kK ning siao tiép x4 hoi... duoce luyén tip, cing
cd va trir nén bén vimg hom.

Bd tri & mot goc trong lop hodc tot nkédt & mot gic ngoai hién lép hoc
nhimg ciy canh, cic loai hat giong, qua, rau, hoa, co chiu dé gieo hat,
quan sat sunay mam va lém lén cia cay; lo muie cho tré quan satré cy;
bé cd canh, thitec 3n cia o, cic dung cu chim soc ciy coi nha binh tuéd
murire... dé trong va theo dbi sy ndy mém, mot 56 ciy canh, ciy rau quen
thuic d€ tré ducc chim soc v quan satsulém lén, thay ddi cda ching va
thuc hinh chim s6c cay coi.

Tuy theo noi dung cta chil dé va diéu kién cialép, co gitp tré huimg hua
chon noi dung choi & khn vire nay cho thich hop. Co nén chil v, len ké
hoach va co nhimg ooi ¥ dé oo thé luan phién cho tré choi trong khu vuc
nAy & cic nedy trong tuan,

Fhu vuc hoat ding dm nhac

Am nhac I mot hoat dong vui v, gidi tri, va I mot hinh thire hoat dong
co tinh nghé thuit, sang tao dugc tré yéu thich, thich hop véi tré & Ida
tudi mam non. Vi vay, goc am nhac duoc bd i va t6 chite moi mimg
hop L, thusin tién sé kKhuyén khich va tao nhiéu co hoi cho tré duoc hoat
dong tich cuc, trai nghiém nhimg cim xaic tich cuc, vui tuoi qua cic gial
diéu, 1éd ca, tro choi dm nhac, dong kich.

Cau hoi 2. Td chite moi truéme hoat dong neoi tréd.
— Moi tnrimg bén ngodi lép hoc rét ot doi vid sire khoé va vige hoc tap, vui

choi cia tré. Choi ngodi tréd tao cho tré nhiéu co hoi van dong toan than,
phit trién ki néng van dong tho nha di, chay, nhay, leo tréo, théing bing,
strc manh, phoi hop cic gidc quan va tiép nhin cim giic.

— Hoat déng ngodi tred &t da dangva o thé thire hién & cic khm vurckhdcnhau:
+ Khu wvie cay bong meit, goc thign nhign, béi cd: Khu vire nay cin co ghé

cho tré ngodi nghi, nghe ké chuyén...
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+ Khu vuc cic thiét bj 6 choi ngodi tréd: Dung cu leo tréo: cin truot, du

quay, thing bing, dutmg dng dé chui qua, thang bing day thime, 10p 6 to
dimg dimg dé chui qua, bong, 6 td, xe dap ba banh... c6 dia hinh m#p mo
cho tré di, leo treo.

Khu wre chod vii céit, nudre v cdc vét ligu thign nhign: ho cit, bé murée va
cic vt ligu nhar xéng, chai lo, hop, 6 to tii, 16, thia bat, can, x3 phong,
siay edp thuyén, phdm mén, khuon, xdp...

Fhi choi ngoai trod, gido vién chi nén gidi thidu cic khu choi va v tndmg
chung, sau do d& tré tuy ¥ hua chon tro choi, dia diém choi va cich choi.
Co goi ¥ lua chon cic tro choi, td chide cic hoat dong ngodii tréd gin vid
noi dung trién khai trong neay va chi dé. Co cin bao qudt, quan sit tré
choi, #am hao an toéan cho tré.

Hoat déng 2. Tim hi&u viéc t& chifc méi trudng thuan Igi cho tré
khuyét tat

1. C3u hoi

Thé réo B moi trémg thuéinloi cho gio duchéa nhép tré Khaayét tat?

2. Thong tin phan hbi
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Trong lép hoc hoa nhap, oé khuyét tat hay khong khuyét tat déu hoat
dong va sinh hoat chung trong mét moi tmrémg 13 truémg 1ép mam non.
Nhumg do tré Khnryét tat oo nhimg khiém khuyét rigng nén nhiéu khi moi
tnrémg trong 1ép hoc chra thae sy thusdn loi cho o Kinaoyét it hoat dong
va hoc tip. Chinh vi vy, gido vién cin cha ¥ dén dic diém riéng cia ré
khuyét tit hoc hoa nhép trong lép cia minh dé td chire moi trudme sao
cho thuséin loi &€ tré khuyét tit tham gia mot cich co hidgu qui trong cic
hoat dong.

Moi mnimg thudin 1o cho gido duc hoa nhép e Khuyét tat B nhimg diéu
kign vat chat va tam li tinh than phit hop vii d3c diém cia ré Khayét tit
sitp tré khuyét tat tham gia mot cich ob hidgu qua trong cic hoat dong
sido dyc. Moi mimg thuin 1o cho gido duc hoa nlip tré khuyét tit som
moi thrémg vit chit va moi tndmg tam K.

Moi tnrémg vt chét:

B ddm bdo che ¢ khuwt tdf tham gia véoe cdc heat dong thudn loi, edn:

Bd tri khong gian dé sinh hoat va hoc tip gon ging nein nip, tranh vt
can trén dudmg di.



Cac dudmg hénh lang co cic chi bdo bing: dutmg gach nén & gitta hoic
hai bén ¢ rinh khic vii nhime chb con lai; mdi bic ciu thang cin co chi
bdo hét bic; phong hoc, phong sinh hoat, phong 4n cin co K hiéu ndi
vira tAm tay vii tré.

Céc canh ban, ghé, td, ké duoe lam ta (vé tron) hodc bit cic goc d€ trdnh
vigc tré xo ddy, ngd, vap gay nguy hidm, thuomg tich cho tré.

Tuimg phong dugc lam giam am.

Bd sung thém mot sd d6 dimg, d6 choi phi hop véi ré khuyét tét co
trong lop hoc hoa nhip.

h6i trudmg tam li:

Tré khuyét tat thuimg co nhimg bidu hign kKhéc véi tré binh thaémg cing
tudi do klnayét tat tao ra, dé lam cho cic tré Khdc chia ¥ hodc ché nhao,
hoic xa lanh. Ching han nhu: Tré khiém thinh do khéng nshe duoc,
khing nghe rd nén moi thong tin tré tiép nhan chi yvéu qua mét. Mat
khac, tré biéu dat cim xic, trc ché cila ban thin khong bing 16i noi nhnr
cic ban Khic ma bang hianh vi khic la vii cic ban. Didu ndy dé gay phan
cam doi viri tré ttong lip nén tré khiém thinh dé bi xa knh. Tré khuyét
tit tri tug, nhén thire chéim chap, van dong thirémg vung vé nén dé hj cac
ban khac ché cudi, ché nhao. Tré khi¢ém thi cd nhimg kho khén trong di
chuyén, tur phuc vu va hidu cic khdi niém thong thaemg... Tuy nhién, tré
khuyét tit cd nhimg diém manh riéng ninr: ré khiém thinh cb khi nang
quan sat tot, nhanh nhen va khie léo trong vin dong, bit chdc; tré
khiém thj cd tri nhié dm thanh v thuémg co kha nang vé hit, nhac...

Gido vién can %y dung biu khong khi vui tuod, 4m 4p va chia sé trong
lép, trong tuémyg cia minh. Tao ra bau khong khi d3m 4m chiasé 1A yéu
td quan trong giip tré phat trién nkén cich va hoc tot. P& Bm duoc didu
nay, cin hm ¥ motso diém sau day:

Phiit hién v st dung nhimg diém manh cia tré dong theéd tao co hoi cho
tré khuyét tit thé hién diém manh, cd durce nhimg thanh céng cda minh.
Vi nhar: cho tré khiém thinh thé hién “méng khidu” maa, kich, vé; e
khiém thij thé hién tigng hit, doc tho, kich...

P omgvién, khuyén khich kip théd nhimg thanh cong cia tré khuyét tit.

Cho tré khong Khniyét tit cim nhin nhimg kho Kin ciia ban klnayét tat
dé tir &6 co nhimg cam thong, chia s& nhét dinh.
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Hoat déng 3. Cach thic t& chi'c thu'c hién cac hoat déng giao duc
hoéa nhap tré khuyét tat trong trudng, 16p mam non
1. Gau hai

Phén tich mot 50 vi du vé td chitc hoat dong gido duc hoa nhap toé
khuyét tit.

2. Thong tin phan hbi

*

[ I
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Td chitc thue hién cic hoat démg oido duc hoa nhép tré Khnoyét tat trong
trurémg, 1ép mém non can thuc hién theo nguyén tic chung:

Tré cin duoce tham gia tit ¢i nhimg hoat dong nhr tré hinh thuémg (héu
co thé).

X4y dung hoat déng mdi hodc diéu chinh cic hoat dong chung cho phi
hop vii kha ning cia tré;

Trang hj nhimg dung cu, dd ding sinh hoat, 46 choi phnh hop vii dic
diém tit va kha ndng ciia tré.

Goi ¥ mit s0 hoat déng chim soc va sido duc hoa nhap té khayét tat
trong trnrdmg mam non:

. Linh virc phit trién thé chat
A Dung ey thich hop

Tt ca nhimg loai dung cy thich hop hién cb tir nhimg cdi phire tap, dit
tign dén nhimg cii dom gian, dugc lam béng nhimg vt lidu dé kidm déu
14 nhimg phuong tién tro giip quan ttong & giip té phét tién tdi da
kha ning vin dong cia ching. Vi vay, can phai biét nguyén tic co ban vi
tu thé cta tré khi s dung nhimg dung cu réy. Cha me v gido vién nén
duoe hinimg din cich st dung ding.

Cacloai dung cu:

Dung cu dé dudi sin nha:

Bir xién: Dung cu tro siip trong thé ndm sip; gidp tré phat rién va kiém
soat dAu, vai, tay vi hai ban tay; kéo din co hong, goi va vai; gitip ngoc ddu
lén va giit hai tay ra tnrdéc khi dit trésap.
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+ Truclan:

s  Giilp ngoc ddu lén khi cho ndm sap.

s Negdi gt 2 chan dang 3 kéo din codp dii.

e« Kich thich thing bing tir thé ngdi.

» Nénlam ding kich thudre dé tré &t bin chén sat nénnha.

+ Ghé ndm mot bén:

Tré giit tur thé nghigng:
2 tay ra tmudc hirdmg
vao duimg gita, hung
hong hoi gip, chin bén
trén co tii e, Gitip

2iam udm hme.

+ Vong:

Giam gong, uim cd, hme.

+ Ghé ngoi:




e Ghé cho em bé: Nén dimg kifu mita ndm mra ngdi, cod dai giit an toan.
Mot sd tré ligt cifng va tré nho co thé dé lam kit shé, khong nén dit shé

s Goi ngdi “bao du”: Dimg cho nhimg tré e " "‘w\\
khong co kha nang gift cd va hmg thing: S ‘;:._;,

Gilp tré ngoi lén va hai tay dua ra tnude / -
dé dé dang cho tré dn udng va choi. /

o Ghé kifu tam giac:
Cd hmg tura tao thanh mit goc ginp ndng df hmg tré va giit 2 tay ra tmroc.
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e Ghé dic biégt cd mat ban: Git than
thing, hong, gdi thing goc 90°. Trong tu
thé nay tré nhin moi vit xung quanh v
511 dung 2 tay; dé dang cho dn udng va
lam vésinh.

Dung cu dimg: Cach giop tré ting tién
kha ning dimg; dimg cho té hi tdn
thuomg cot song, hodc dé chong mt khi
dat tré dimg.

Ban dimg sip, khung dimg... nhim dé
tré duy tri tu thé dimg (hoi dua ra phia
tnrére); gia ting su tudn hoin & 2 chén;
silp xrong ting tnimg thing va manh. -

o
+ Khung di: C6 nhiéu loai khune di khdc i;r_-'-f']
nhau; nham gidp tré di chuyén tir cho nay .k
dén ché khac. Vit lign phii nhe nhing PR
nhung chic chin. b4 {*"
4 '?. 53 J.:l
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1.2. Goi ymot si hoat dong didu chinh hodc thay thé cho &6 khuowt tar

*

.'.

2,

Tré khiém thi:

Hoat dong: Chay thay ddi tdc do theo higu lénh.

Co cho timg tré hodc img nhom nho (3 - 4 tré) dimg & vach xuét phat.
Khi xust phit, cho tré chay cham, duoce khodng 5m thi oo ho cho tré chay
nhanh lén; tré chay nhanh duoc 4 — 5m, co lai ho cho tré chay cham lai,
roi dimg hn. Yeu ciu tré khi chay phidi cha ¥ nghe khdu lénh nhanh —
cham cia co dé thay ddi toc do chay cho phit hop.

Priéu chinh cho tré khiém thi theo 2 cich:

Cach 1: Tai dich chay cin co tin higu dm thanh nhu tiéng trong, coi, xic
x0. Gido vién plit am thanh & dich; tré khiém thj nghe 4m thanh va higu
1énh ciia gihdo vién chay tid hwome phat dm thanh.

Cach 2: Tré khiém thi cing chay véi cic ban, song cin c6 1 ban cam day
chay trufre. Khodng cich pitta tté cim day va tré khiém thj khoang lm.
Chn ¥ trong khi chay, khong dé cho tré dan dutmg kéo ban khiém thi
hodc day tiimg qua khién ban khiém thj mét dinh huimg chay.

Luyin tip phat trién thé chat con co thé thing qua cic tro choi. Dubd day
oiti thigu mot so tro choi tré khiém thi cing tham gia viv tré sdng ndt.
Tro choi: giit thing bang.

Mue dich: givip tré it duoce thing bing nhanh.

5d tré tham gia choi khodng 4— 6 em mot nhom. Tré sangmét cimg tham
sia v tré khigm thij (tré sang mét can bit mat).

Cach choi: Tit ci xép thanh vong tron cim tay nhau va cich nhau
khoang mét tim tay. Trong tii dimg gitta ra higu lénh. Khi co higu lénh
nhur budc/chay sang phiai hodc sang trai, tré sé budc/chay sang huimg
d6. Bat ngdr, trong tii ra higu lénh “Inmg ki”, Kp tic tat ca phai dimg lai.
Néu ai khong dimg lai (khong giit duoe théing bing) coi nhu thua cudc va
phai chiu phat bing cich nhay 1o co 1 - 2 vone.

Linh vire phit trién nhén thirc

2.1. Khdm phd khea hoe 401 véi 56 Fhuowt idt hea nhdp

*
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Khi td chirc hoat déng kham pha khoa hoc cho tré, gido vién cin:

Cho tré khdm phd va nhén ra nhimg nét dic tnmg cia vitsong, d4d vat va
nhimg su vit, hién throng quan sat duoc bing cach st dung tit ¢ cic
gidc quan mot cich thich hop.



*

Cho & xem x2t nhimg nét gidng nhau va kKhdc nhau cia cic su vit,
hién tugng,

Cho tré quan sat, xem xet, phong dodn cacsy vat va hign tuong xing quanh.
Démh théd gian cho tré tu Kedm phd, i nghigm va chia sé, béy to ¥ kién
aiaminh.

Khich 1¢ tré suy nghi vé nhimg gi ching dang nhin thay, dang lam va
phit trién nhimg suy nghi, ¥ tuémg cia minh va quan tim dén moi
tmuromg xamg quanh.

St dung can hoi goi mir d€ gitip tré phat trién suy nghi cida minh.

Cho phép tré duoc hoat dong va lam nhimg cong viéc phuc vu cho ban
thén tré vi nhimg cong viéc do co thé sé 13 nhimg bai hoc v trai nghigm
tdt cho tré vé khoa hoc.

Tao cho tré méi tnwmg hoat déng khim pha khoa hoc phong phii, hip
dan vivi cic dd dimg, db choi, cic nguyén vat ligu khac nhau.

Tré nho hoc chil yéu qua chod, qua ty méy mo, khdam phd. Gido vién nén
bay phong nham va moi toome hoat dong sao cho kich thich tré hoat
dong va dinh phan Iém theéd gian tu hoc qua chod. Vi du: & goc chod muadre
cd cic dd dung nuére, phén, My, cic vat ndi/ chim trong mréc, mot vai
chat tan /khong tan trong nuirc, bit méauw.. sé Khuyén khich tré khém pha
dac diém va tinh chat cia mode.

Trong mbi hoat déng klkim phd khoa hoc, cin of vao kb nang cia tré
khuyét tit, gido vién cin cd nhimg diéu chinh cy thé cho phi hop véi
mitc do phit trién v ddc diém cia tré.

Goi ¥ motsd hoat déng cu thé va diéu chinh cho tré Khnyét tit:

Hoat ding: Bé thing minh

Iuc tigu chung:

Phit trién khé ndng quan sat, nhén xét v giai quyét tinh hudng oo van dé.
Ciing c6 hiéu biét cia tré vé mot s6 do ding trongsinh hoat.

Muc tigu rieng cho tré khuyét tat.

Tré khiém thinh:

Phit trién khé ndng quan sat, nhén xét va gidi quyét tinh hudng b van dé.
Ciing cd hidu hiét cia tré vé mot sd 46 dimg trongsinh hoat.

Tré khiém thi:

Phit trién khi ndng quan sat bing xic gidc, nhin xt v gihi quyét tinh
hudng co vin dé.

149



150

Ciing co hidu biét cia tré vé mot sd 46 ding trongsinh hoat.

Tré khuyét tat tri tug:

Phit trién kha ning chil ¥ quan sdt, nhéan 3¢t va giai quyét tinh hudng co
van dé.

Ciing co hiéu biét cia tré vé mot s0 do ding trongsinh hoat.

Chuan bi: Tnmg bay cic dd vatsaulén 3 — 4 ban:

1 tii vai, 2— 3 6 choi.

1 mii bao hifm xe may, 1 doi dép tré em, 1 Ao khodc nguréd 1ém.

1 bals, 2 doitit, 2 cdi kinh, 1 doi sfing tay, 1 cdi suong, 1 cdi oo,

Tién hanh chune:

Co cho tré quan sat ki cic do vat dé trén mdi ban va yéu ciu mot so tré ké
tén cac vit co trén ban.

Cd néu tinh hudng: Mai ban hiy quan sdt va nghi xemn cach lam thé ndo
dé mang hét cic do vt trén ban dua xudng cudi 1op mot cich gon ging
va nhanh chong re chi vii mot 1an di.

Néu tré chua biét cich mang dd vit mot cich gon nhe nhit (6m hét cic
thit vao ngtd va 2 tay) thi cd ooi ¥: “Mi bdo hiém dime 4 lam oi? (dé
doi)”, “Tii ding dé lam gi? (@€ dung cic tha)”, “Dep dé lam gi? (4 di)”,
“Balo dung dé 1am i? (3¢ dung)".

Goi ¥ e do cu thé hon néu tré chira biét thare hign: “Co thé maneg duremi
v dép xudng cudilip bing cich doimii lén &, chén di dép duroc khong77...
Sau d6, cho tré thao luin nmdn mang cic vt di mot cich nhanh chong,
zon sing can phai lim gi? (cin phai quan sat ki va suy nghi, cho cdi nho
vao i to hon hodc cho cic thit vio tii 4€ mang di...).

Tién hanh cho tré khuyét tat:

Tré khiém thinh:

Co cho tré quan sat K cic dd vat dé trén moi ban va yéu ciu tré ké tén
(bing K higu) cic vat co trén ban.

Cd néu tinh hudng (b&ng K higu): Moi ban hiiy quan sat va nghi xem
cich lam thé nio d€ mang hét cic b vat trén ban dua xudng cudi lip
mot cich gon sing vi nhanh chong mé chi v mot n di.

Néu tré chua biét cich mang dd vit mot cich gon nhe nhit (6m hét cic
thit vao ngudti bing 2 tay) thi co goi v (bing K hi¢u): “Mii bao hiém ding



dé lam gi? (dé doi)”, “Tidi ding dé lam gi ? (&8 dung cic thm)”, “Dép dé
lam gi? (dé di)”, “Balo dimg d€ lam gi? (dé dung)”.

Goi ¥ nte do cu thé hom néu tré dnsa hiét thare hign: “cd thé mang duoemi
va dép xudng cudilip béng cach doinmi lén &, chéin di dép duoc khong?”...
Sau d6, cho tré thao luén (bang K hid¢u) mudn mang cic vit di mot cach
nhanh ching, son ging cin phai lam oi? (cin phii quan sat ki va suy
nghi, cho cii nho vao cdi to hon hodc cho cic thir vao nii dé mang di...).
Tré khiém thi:

Co cho tré quan sat ki (bing sér, bing nghe) cic do vat dé trén ban va yéu
ciu tré ké tén cic vt co trén ban (50 loong it hon so vii tré hinh thudmg).
Cd néu tinh hudng: “Cac con hiy quan sat va nghi xem cich Bim thé ndo
dé mang hét cic dd vat trén ban dua xuong cudi lép mot cich gon ging
va nhanh chong e chi vid mot 1an di?".

Néu tré chua biét cich mang d6 vit mot cich gon nhe nhit (6m hét cic
thit vao ngurdi va 2 tay) thi co goi ¥ (bang K hiéu): “Mii bao hiém dimg dé
lam oi? (dé doD)”, “Tii dimg d€ lam 5i? (8 dumg cic thin)”, “Dép dé lam
oi? (d€ &i)”, “Balo dimg d€ lam gi? (d€ dumg)”.

Goi ¥ mire do cu thé hom (néu ré chua biét thuc hign): “cd thé mang
duoe mil va dép xudng cudi lop bing cach doi mi lén diu, chén di dép
dugc khong?”...

Sau d6, cho tré thao luin nmon mang cic vt di mot cich nhanh chong,
zon ging can phdi lam gi? (Can phai quan s4t ki va suy nghi, cho cdi nho
vio ci to hon hodc cho cac thit vao tii dé mang di...).

Tré khuyét tat tri tug:

Co cho tré tip trung quan sat K mit so (50 luong it hon so vid tré binh
thutmg) dd vit dé trén ban va yéu ciu tré ké tén cic vit co trén ban.

C6 néu tinh hudng: “Cac con hiiy quan sat va nghi xem cich Bim thé ndo
dé mang hét cic dd vat trén ban dua xuong cudi lép mot cich gon ging
va nhanh chong e chi vid mot 1an di?”.

Néu chau chua biét cich mang d6 vat mot cich gon nhe nhét (om hét
cic thir vao ngudd bing 2 tay) thi co goi ¥ (bang K higu): “Mii bao hidm
ding dé lam i? (d€ doi)”, “Tai ding dé bam gi? (d4é dumg cac thid)”, “Dép
dé lam gi? (d€ di)”, “Balo ding &€ lam gi? (3 dumg)"”.

Goi ¥ nte 4o cu thé hom néu tré dnsa hiét thaye hign: “cd thé mang duoemi
va dép xudng cudilép bing cich doimii lén &, chén di dép diroc khong?”...
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Sau 46, cho tré thao luin mudn mang cic vt & mot cich nhanh ching,
oon ging cin phai l3m #i? (cin phai quan sét ki v suy nohi, cho cdi nho
vio cii to hon hodc cho cic thit vao tii d€ mang di...).

Trong truimg hop tré khong lam dugc, cd cung tré hodc nhe ban khac
oitip tré am gidng cic ban.

Hoat dong: Po cay

Muge tiéu chumgs Trau doi 6 ¢ quansét, lam quen véi do luémg,

Muc tiéu rieng doi v tré Khuyét tat:

Tré khiém thinh: Trau ddi 6c quan sdt, lam quen véd do himg.

Tré khiém thi: Trau ddi dc quan sét, phit trién tri gidc xic gidc, lam quen
v do huomg.

Tré khuyét tit ti tug: Hinh thinh chi ¥ va dc quan sdt, Jam quen vii
do hreime.

Chudn bi: Trong cic ciy lém nhanh nhr cay ddu. Cit nhimg manh bia
cimg mau dé lam thuire do.

Tién hanh chung: Sau khi ciy moc, do ciy mot tudn mot lan. Laim so d6
hoic hiéu dd sulém 1én cia cay. €O thé so sdnh nhimg cay 1ém lén khong
hinh thutmg v&i nhimg ciy khac. Tré co thé thit do bing nhimg don vi do
khdc nhau € xic dinh chiéu cao cia cay.

Tién hanh riéng cho tré Khnayét tat:

Tré khiém thinh: San khi cay moc, do ciy mot tudn mot lan. Lim so db
hoic hiéu d6 sulém 1én cia ciy. Co thé so sanh nhimg ciy lém lén khong
hinh thuemg véi nhimg cay khac. Tré co thé thit do bing nhime don vi do
khic nhau &€ xic dinh chiéu cao cia cay.

Tré khiém thi: Sau khi ciy moc, do ciy mot tuan mot lan. Lamso d6 hodc
hifu dd sulém lén cia ciy bing cich hnu ki do dai cia thuée do sau mdi
lin do. Cudi cing cho tré so sdnh d6 dii cia cac thude do sau mabilan do
(tré co thé nhén xét chiéu dai cia thuéc do cic 1dn do tir d6 mit ra két
luan ciy 16m lén vi tharéee dii ra). Co thé so sdnh nhimg ciy 1ém lén khong
hinh thutmg véi nhimg cay khac, Tré co thé thit do bing nhimg don vi do
khac nhau ¢ xic dinh chiéu cao cia cay.

Tré khuyét it i tug: Sau khi ciy moc, do ciy mot tuan mot 1an. Lam so
dd hodc biéu dd su lém lén cha cay. Tré cd thé thi't do bing nhimg dom vi
do khic nhan d€ xic dinh chiéu cao cda cay.



2.2, Cac hogt déng lam quen vort todn frong gido duc hoanhdp
a) Motsd hmy trong lam quen vii todn doi vid tré kKhayét tit hoc hoa nhép

L]

P oi vivi tré khiém thinh:

Qud trinh Iam quen viéi todn & tré khiém thinh ciing dién ra giong nlnr tré
nghe dugce. Do vy, cac ndi dung va cic hoat dong cho tré lam quen véi
todn cia tré binh thuémg co thé sit dung duoe cho doi tromg néy. Trong
qui trinh td chifc cic hoat dong day todn, gido vién cin hm ¥ mot so
didm sau:

Tré khiém thinh con c6 kha ndng noi, do do gido vién cin noi o ring,
charm hom so véi binh thaémg dé tré tép thu duoc.

Poi vii tré chura noi (phat am) duoe, gido vign cin s dung K higu
nzdn neir.

— Trong moi truémg hop, cin phai dé tré nhin ré hinh miéng cia gido vién.
— Kéthop gitta ndi va cic minh hoa vii d6 dimg tnye quan.

*

P10 viri tré khiém thi:

Mic di qud trinh Iam quen vii todn & tré khiém thj cling dién ra sidng
nhr tré sang mdt, song do khong nhin duoc hodc nhin khong 16 nén
trong qué trinh td chie cic hoat dong day todn, gido vién cin cho tré
thuc hianh véi d6 ding day hoc. Cac léd gidi thidu, giai thich, huimg dan
cin 1d rang v van toc cham hon so vid tré sdng nidt.

Prai vir tré khuyét tat ti té:

Qua trinh nhan thire cia tré khuyét tat i tué dién ra chiam hon tré “binh
thaémg” rit nhiéu. Do vay, trong qua trinh td cnic cic hoat domg lam
quen vii todn, gido vién cin chia nho cic bude va nhét thiét phai cho tré
thure hanh véi dd ding day hoc. € tré hidu ré cic bifu tromg, khdi nigm
vé todn, biét duoce cicsd dém, s0 thirty va cic noi dung nhar: khong sian,
theéri gian va hinh dang, méau sic... ré khuyét it ti tug cin duoe hnimg
din cu thé, dugc luyén tip, thuc hanh nhiéu lan.

Noi dung, yéu cau déi voi ré khuyét tat tri tugé doi véi hoat dong Bm
quen viri todn cin duoc hra chon, <8y dumg trén cosdé nang hee nhén thire
ciia tré. Do vay, muc tiéu, noi dung va phuong phdp tién hanh cic hoat
dong cin dugc didu chinh cho phit hop véi tré.

h) Goi ¥ hoat déng cu thé (5— 6 tudi)

*

Hoat dong: Lam tiép tuc:
(Moi dung: so sanh, phian loai vi xép theo quy tic, man gido lém)
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Muc tiéu chung: Tré plet hign duoc quy ticsip x€p cfa cic doi toong va
hoan chinh cicsip xép do.

Muec tiéu riéng cho tré khuyét tit tri tug: Tré phat hign duoe quy tic sip
xép ciia hai ddi trong va hoan chinh cic sdp xép do.

Chudn hi:

Bia cic ting vii cic hinh rid nhar bang goi v duin day (xem hinh vé — tré
Lam vid 3 hinh khiac nhan).

Cac hinh réd nay dé ding boc ra hay dinh vio bia &€ co thé thay ddi duoc
nhiéu cich sdp xép khdc nhau.
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Cho tré chi va doc 1an huot tén cic hinh trén bang bia (theo kang). Vi du:
hinh vuéng, hinh tron, hinh vuong, hinh tron... Hoi tré cd nhan xét oi vé
ciach sdp xép nay. Sau db cho tré chon cic hinh réd & ngodi d4é gin vao vi
tri con b trong cho ding vii cach sip xép & cd. Tuong tuvid cic hinh
khac. Khi tré 3 thanh tlao, cho tré choi ci nhéan heéic chia thanh timg
nhom dé thi dua xem nhom néo hoan thanh mréc,

Hoat dong nay nén duoc tién hanh trong gic hoat ding: ¢o thé sit dung
cic mang hrémg dé treo (d4dn) manh bia hodc dé trong hop sao cho tré dé
dang l4y ra choi hodc cit gon khi khong choi niva.

Chudn bi riéng cho tré Kntyét tat tri tué:

Bia cac tong voi cac hinh réd nhar bang goi v dudi day em hinh vé — chi
Lam vid 2 hinh khiac nhan).

Cac hinh réd nay dé ding boc ra hay dinh vio bia &€ co thé thay ddi duoc
nhiéu cich sdp xép khdc nhau.
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* Tién hanh rigng cho tré khuyét tit i tug:

— Cho tré cAm hodc chi va doc 1an luot tén cic hinh trén bang bia (theo
hang). Vi du: hinh tron, hinh vuéng, hinh tron, hinh vudng... Hoi tré: tha
tur cdc hinh &4 xép trén bang, Sau do cho tré chon cac hinh réd & ngoai dé
oAn vao vi tri con bo tring cho ding véi thir iy & cd. Tuong tu v cac
hinh khiac. Fhi tré 44 thanh thao, cho tré choi ca nhén hodc choi chung
vir cac ban trong nham.

— Hoat déng nay nén duoc tién hanh trong sic hoat dong: co thé si dung
cic mang hrémg dé treo (ddn) méanh bia hodc dé trong hop sao cho té dé
dang l4y ra choi hodc cit gon khi khong choi niva.

3. Linh vuec phat trién ngon ngit

3.1. Mgt s Tt v A3 vii £ré chém phdt Bridn ngén neit
Néu thdy tré ¢6 nhimg biéu hién kho khin vé ngon ngir (nghe hodic phiat
am), cha me va co gido cin tim dén sy gitip A cia cic nké chuyén mon.
Ngodi ra, cha me va co giao cin luu ¥ mot sd didu sau day:

a) i vivi tré dudid 12 thing tudi

— Luén danh théd gian tro chuyén, chii ¥ dén cic nhu ciu cfia tré. Au yém,
khich 12 tré bing cic ciu noi tinh cam.

— Kich thich tré phat 4m cic dm bép be, Bat chardre am thanh cia ngai lém.

b) Pdi vid tré 13— 24 thang tudi

— Luén danh théi gian o chuyén, chil ¥ dén nhu ciu cia tré. Au yém,
khich 12 tr& bing cic ciu noi tinh cam. Noi chim va rd, nhin manh trong
am d€ tré co thé nohe 16 fimg Am.

— Kich thich tré phit dm cic dm, cac tir, choi cac tro choi van dong maoi
luivi, tro choi Iing nghe. Chi nhimg vit dung hing ngiy quen thuoc va
yéu ciu bé cimg ooi tén.
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— Khi tré cho tay vao miéng hiy dua cho tré d6 choi tré thich. Pimg d& tré cho
tay vao miéng vi mit tay co thé eop phin tao nén tht ndingong di khong dé
dang i gidp tré bo tit nnt tay.

c) P éi v tré 24— 36 thang tudi

— Trong qua trinh hoc noi, tré cin ghi nhin dugc chinh xic cic am thanh
ciia 1¢d noi, phéan biét va ghi nhér duooe mdi lien he gitta Khdi nigm v tén
2ol cia no. MEt khiac, kha ning plit dm cda tré con phu thudc véo su
thudn thuc dan cia hé thin kinh.

— Vi tré cham noi, can phén biét 2 kha ning:

+ Néu tré van hidu duoc 1od ndi (chi ding nhimg gi dooc hoi nhar Tai dan?
Mat dau? va thue hign ding nhimg ménh lénh don gijn nhu Ky mii,
dép...) thi d6 chi I chiam noi don thuin, Néu diroce giap d& tot, nhimg tré
nay co thé phét rién léd noi it nhanh v khong bi cham tré vé mét ngon
ngit khi dén tudi di hoc.

+ Néutré bi cham ca dién dat Bn cim thu ngon ngit thi thuémg cb nguyén
nhin nghe kém hodc chiam khon, cin phai dua tré di khdm chuyén khoa
tai, do sirc nghe v do chisa I d hiét nguyén nhén va co bién phdp can
thiép kip thod.

— Vi tré dot ngot khong noi duoc hodc noi mébng lon xin, "'noi ma khong
hiéu" thi cin sémm dua tré dén cic chuyénkhoa kham vé thankinh, tam 1.

— Wi tré nhit nkat hodic it noi, nhiém vu cia gido vién la giap cho tré cm
thiy thodi midi trong 1ép, khong nén ép tré noi khi ching chra cam théy
thoai mdi tu tin, Néu cd ép tré noi, sé say két qua nguoc lai. Gido vién
nén cudd, git ddu, ndi nhimeg tir bidu 16 khi thich hop va d tré mot minh
khi cin thiét.

— Viéi nhimg tré noi lp, nhic nhdr tré noi tir tir. Néu tré noi sai khong nén
bat tré Lip di Lhp lai cic can theo mdu cba neudi 1om, viée ndy gay cho tré
cam giac luon co 16i khi noi. Nén Eip di lip lai nhimg tir mé tré noi ding,
nhimg tir ngit thu it chi ¥ cia tré nho, cic am ndi bat duoc lap dilap lai
nhr: ting — dinh— ting.... Tré thich noi nhimg tr vé nehia, lap ki cic o
dong am. Viéc hoc ngon neit cia oré doi hoi cic tir va cic cau chuyén
phai duoce Ep di lip lai nhiéu Ian, khi tré yéu ciu gido vien doc lai, gido
vign nén ddp img ngay yéu cau cila tré.

d) P di viri tré méu gido

* Pdjvid tré chiam phet trién ngon neit, sido vién cin phai nhay cm vii
cic nhu ciu cila tré, oo sy linh hoat, kién tri va binh tinh. Thi thust giao
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tigp ddi vid tré khdc nhau thi ciing khdc nhau. Mot s6 tré cd thé nhe co
lay ho nhimg vt mé chiing thich bing cich déng vao noréd co gido, mot
s0 tré khdc lai bing cich chi hodc nhin vdo vat 4o,

Gido vién cin danh theéd gian d€ choi va hoat dong vid ci nhan tré hoic
tham gia vio cic hoat déng theo nhom. Tré thuimg cam thay thit vong
khi chiing khong hidu v can su thong cam, gidp dé.

Khi siao tiép vii tré can cha v:

Tao giao tiép bang mat viri tré.

WMim cuéd va nhin thing vao tré.

Khong ngit 1 tré.

Ehong thic giuc tré noi nhanh.

Lang nghe nhimg gi tré noi.

Stra 16i ngit phép cho tré bing cich nhic lai nhimg ciu cila tré nhnmg sira
lai cho ding neit phap. Vi du: "Ban lay hong cia con phai khong?".

Hobi nhimg cau hoi md, ¥i dunlnr " Con dang lam gi thé?" thay cho nhime
cau hoi dong vii ciu tra li chi 1 maot tir, ching han nhu " Con cd thich
no khong?".

Noi rd rang va ding. Néu gido vien thue su khong co dd thei gian 4
nehe tré noi thi can phai giai thich ra cho tré biét, hen nghe tré noi vao
mot hic khac va phai lam dang nhar vy,

Tré em chim ngon ngir thuémg duoe dua dén cdce bdc si chuyén khoa
chita trj vé tit noi. Trong mot vai tneme hop, giio vien mam non cin
thuc hign mot chuong trinh rigng cho tré nham ho tro va gitp 4 tré.

P10 viri tré noi lap:

Piéu nay thutmg xay ra khi tré suy nghi nhanh hon noi hoic tré so fing
tré khic sé ngit léi chiing. Hau hét tré em 1ém lén sé khoi nai lip, nlnmg
vid mit s tré thi noi lAp lai trdr thanh tit cia tré.

Gido vign oo thé gitp tré bing cich cho ré thiy ring ho dang chi ¥ nghe
tré noi. Co thé lam diéu miy thong qua viéc giao tiép bing mat, nedi
xdng va mim cudi vivi tré, khong nén ngat léi cia tré. Muc dich 1a dé e
hinh tinh va noi chiam lai.

Tré em gap kho Khn vé ngon neit kéo dai cin duoe dua dén cic bdc si
chuyén khoa chita trj vé tit noi.
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P i voi tré cham noi:

Su phit trién ngén ngit co mot moi quan hé dc higt vii su phit trién
chung cia tré. Tré cin neon noit d€ siao tiép vii nhau, d€ thé hién nhu
ciu va phdt trién tr duy. Néu chiam phét trién ngon ngir, té sé oip kho
khin trong img xit. Mot s6 kho khan trong tmg xat thing thudmg co lign
quan dén su chim ngon ngit cia tré 1 hién trong hay khoc va kho giao
tiégp vii cdc ban bing tudi.

P é phit trién ki ndng noi cha tré, ban cin:

Dénh nhidu théd gian tro chuyén vii tré, thiam chi ngay ca khi tré con o
tudi Am ngira. Ban cd thé noi, hit hodc khuyén khich tré bat chuére theo
nhimg &m thanh hodc oif chi cila minh.

Proc cho tré nghe ngay khi tré duoc 6 thiang tudi. Ban khong cin phai doc
toan b quyén sach. Hiy chon nhimg quyén truyén tranh. Piéu do
sé cudn hit tré nhin vio sdch khi ban doc. Khi tré 1ém hon, hiy khuyén
khich tré chi ra nhimg bitc tranh ma tré oo thé nhér va cd ging goi
tén chiing.

S11 dung cic tinh hudng hing ngiy d& khuyén khich tré phét trifn kha
ning ndi v ngon neit. Vi du, ban co thé goi tén cic loai thirc in trong
hita 4n; idi thich cho tré ban dang lam gi; goi tén cic dd vat xung quanh.
Hiy dat cho tré nhime ciu hoi dom gian v khuyén khich tré tra led (neay
ca khi tré ciing chira hidu duoc may).

Tré chi noi tot khi tré duge “tim” trong moi trudmg ngon neii cia nhimg
ngrdd thin, Vi vay, hiy oo chuyén vid tré, nhat B ttong nhimg théd diém
cimg sinh hoat. Tré ¢6 co hoi hoc noi nhanh, hiéu hiét va manh dan. Hiy
noi v tré tit ci nhimg gi lién quan dang xiy ra xung quanh. (Vi du: Me
cho con b, 3n comn, me tim cho con, me M1 con ng...)

Tré chi mau noi khi tré vui thich va yén tam. Hiy vui dioa v tré moi khi
choi cimg. Khong nén dem ndi lo ldng, cing thing va budn rhu trong
cing viéc cia ngyi 1ém vao thed didm chim soc tré. Vi nhu thé hic do,
chiing ta kho nhéin thiy yéu cau ciing nhu kha ning ciia tré dé co thé dap
img va kich thich tré tiép tuc duy tri giao tiép gifta tré va ching ta.

Ngon ngit dupe hinh thinh qua mot qua trinh gidng nhr =&y nhd cin co
nén mong. PAu tién 1 ki ning chii ¥. Tiép theo 14 nhime kha nang tién
ngon ngif quan trong khac (bt chuie, chod luéin phign va biét chon hra).
Ké dén 14 tré phai biét chi ngon o didu tré mudn hosic thich, biét cho
theo tudi, hiéu v biét lam theo lénh dom gidn. Qua trinh ngon ngi cia
tré s& hoan thanh néu tré lnon duoc khen neoi khich 12.



— Can Kén nhin, biét két hop viéc s dung nhimg K ning trén khi choi
dua, doc sdch, ké chuyén, mua hat cing tré. Hinh dnh v dm thanh it
quan trong dé hip dan tré mau noi (nuia hat cing tré, cing choi voi té,
nhat 14 nhimg tro choi bing co thé: xich du tién, chi chi chanh chanh,
lam “ngua” cho tré cuii...).

— Giao ti€p bing “ngon ngif co thé” cing nhidu cing tot: Vi du tré mudn in
hay bi, ban hiy khich 1¢ tré bing 2 cich: nhin vio mét va hoi tré
“Con/Chéau mudn 3n phai khong?”. Hiy ché doi d€ tao co hoi khi tré co
thé noi, phit ra bét o mot am thanh o hodc cd mot of digu ndo dé
dap lai ciu hoi, roi khich 1& tré bang 1o, bing cif chi yéu thuomg nao do.

—  Can thiic 33y cho qua rinh hoc noi cda ré phin hop vid la tudi va khong
nén cher doi qua trinh neon ngit cia e sé phit tién tr nhién. Bid 1&
nfo cia tré pheit trién nhanh nhét B & giai doan tnuée 3 mbi, sau 46 cham
hom tir 3 — 6 di. Sau 6 tudi, cic can thigp tap noi sé cd két qui han ché
nhit dinh.

D tré & do tudi néio thi vigc nhén biét va diéu tr kip thei B cach tot nhat
cho kha ning chiéim noi cia tré. Cing vidd nhimg phuong phéap hop li, ban
sé gilip tré giao tiép v minh va thé giti bén ngodi tot hon.

4. Linhvue phat trién tinh cam, ki nang x4 hoi

— Trong qua trinh chim soc gido duc ré, gido vien can chi ¥ quan sat dé
cd thé phat hién nhimg tré cd dau higu hiéu hiégn khong hinh thuimg vé
phit trién tinh cam va K ndng x4 hoi. Vi du: tré thé hién su so héi, rutre
qua mre, thé hiégn hanh vi ching ddi, giy o6 qua midc, né trinh hodc he
himg vii nhime tré khdc v nouei 1ém, khong thé hién tinh cam khi cin,
hiém khi choi tro choi bit chude (dong vai). Néu thay tré co nhimg bidu
hién trén, sido vién cin trao ddi vid bo me tré, hodc tim su tro gitp cia
cicnha chuyén mon (néu cin).

- Motsdhmy:

Nhimg tré khuyét tat thuémg tr ti, kho giao tiép vid nhimg tré khac, Bé
oitip nhimg tré nay tao Bp duoe mdi quan hé vii cic ban trong lop, sido
vign can:

+ Tao cho tré cam gidc thodi mdi vé ban than bing cich choi vivi tré va
khen ngoi tré khi chiing thé hién nhimg K ning :& hoi ma kip dan duoc
nhimg tré khic, vi du: doi dén huot khi choi tro choi hoidc chuyén do choi
cho ban.
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Gido vién phai B ngutd trung gian l6i cudn tré vao cic hoat dong vii
nhimg tré khdc. Lic ddu, co thé cho tré choi trong mot tro choi co 3 hay 4
tré choi, ddn din dua tré vio tro choi co dong tré hom.

Day tré cich lam theo su chi dan cia nhimg tré khéic d€ tham gia tro chod
cta ching.

Khuyén khich cic tré ttong lip choi, chia sé vid tré kKhuvét tat va gitp d
ban trong cac hoat dong.

Gido duc tré khong duwe bat chuére, nhai cic khuyét tit cda mé khuyét
tat. Khong goi tén tré kém theo khuyét tit cia chiing.

Tao cic tinh hudng d& cic tré trong lip trai nghigm nhimg kho khdn cta
tré khuyét tit dé cic chdu co thé dong cm vii ban khuyét tat.

Thé hién su binh #ng trong mdi quan hg vii cic tré binh thutmg va
nhimg tré khuyét tit. Gido vién khong nén d€ ooi ra mot ¥ nghi nao vé su
thuomg cam boi tré khuyét it thuémg mong mudn duore doi xT cong
bing chir khong phdi long thirong hai.

Ouan sat nhiam phat hign nhime tré »ip kho Kein trong phat trién tinh
cam va ki ndng x4 hoi dé co ké hoach giap dé kip thei.

Poi vii tré ty K: 6 choi thich hop cho tré tu K co hai diic néing, vira
mang ki niém vui, vira hd tro qua trinh phiat trién nhimg K ning quan
trong. Tré tu K thiimeg cin hd tro nhiéu d€ hoc nhime K ning ma cic
ban cing tudi khéc oo thé hoc duoc mé khong sip khd khin nao. Thei
gian vui choi cd thé 14 or hoi &€ luyén thém cic K méng 4y trong tinh thé
thar gidn, tich rod moi ap Iue cda moi toémg hoc hoi chinh thaae, Tuy
nhién, khong phai db choi ndo cling duoe chon 1 cd muc dich gido duc.
Mbi tré cin nhime dd choi khdc nhau dé vui, dé thay duoc v vé.

Pai viri tré co bidu hién 1di loan vé cam xic hodc hinh vi, sido vién
ct thé:

Hay that sy thuong yéu tré.

Quan tam téi tré nhime dimg d€ cho tré hiétla co quan tam.

Hiy timn hifu xem tré thich va co kha ndng, nhu ciu gi. Néu tré thich vé,
ct nén tao didu kign cho tré vé.

Don dep va hd tri phong, 1op gon ging, trinh cho tré nhimg kich thich
khong cin thiét.

Thure hign cic bai tip véi tré theo timg buire nho, nhic di nhic ki dén
khi nao tré tuy lam duoe thi méi chuyén sang bai tap khac.



Cho tré nkéin biét minh (tén, bo phin co thé, biét Bim gi, thich gi). Nhén
hiét cic ban xung quanh qua tro choi A hat &y 7 Ai bién not...

MNéu tré khong noi duoce, conén o ging ding o chi digu bo dé giao tiép
viitré.

. Linh virc phit trién tham mi

Trong lép co tré khuyét thit hoc hoa nhip, gido vién cin tim hiéu mmic do
khuyét tit va kha ning cla tré vé mua hat, vé, nin, xé dan, chip ghép...
dé td chitc thure hién cic hoat dong cho phi hop vii cic mire klnayét tat
cia tre. Vi duw

P16 viri tré khiém thinh:

Kiém tra, diéu chinh midy tro thinh cia tré (néu co) d€ sao cho é co thé
nghe 8. Giam bit tiéng 6n khi tré hoc.

Cho tré ngoi hoc i vi tri méa co thé nghe va nhin thay co gido ro nhét.
Trudre khi bit d&umét hoat démg ndo db, gido vign 1oi cudn sy chi ¥ cia
tré bang cich ung chuéng, ob vao ban... sau 46 méi néu cic yéu ciu, noi
dung can thuc hién...

N bi rd rang, két hop cic of chi, digu bo cida nét neit, chan tay... va nhic
nhimg tré binh thuimg noi to, chim va 1o khi tra léd ciu hoi ciaa co giao.
Yéu ciu tré khiém thinh siv tay Fm higu khi tré khong hidu cich Fam,
khong hiéu ciu hoi cia co...

511 dung cic dung cu truc quan, nha tranh anh, &6 vt cho tré gquan sat.
Huémg dan tré hoc trong gitr &m nhac bang cich: Poc (hit) cing tré,
vira doc (hdt) vita sit dung cic dung cu am nhac hodc vo nhe vio tay, lén
dui tré.

P10 viri tré khiém thi:

Cho tré tham gia ciing ci lép cic hoat dong nlar: hat, vin dong theo
nhac... Gido vién da ra cic yéu ciu, chi dan 16, ngin gon. Vi du: véu ciu
tré mo ta, néu tén cic su viéc, cic hoat dong cha cic ban trong lop.

Bd tri 16p hoc, anh sdng va chd ngoi dé ré khiém thi nhin rd nhat. Cho
tré sér mo, ngii... dé nhén biét vi tri cia cic ban, cic do vat co ban trong
lép, cic d6 vt lam mau.

Giao vign nén bat du cic hoat dong vii tré vid mot s0 hromg rat it cic do
vat, dung cu, sau do méd tir tir dura thém cic do vt dung cu khédc vao.
Gido vién gitd thigu va cho tré lam quen, nhan biét cic 6 vat. Vi du: cim
tay dé tré dinh vi birc tranh, chod dé cac do vat.
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— FKhuyén khich tré sit dung tdi da cic gidc quan ciia minh trong cic hoat

dong nhin biét. Day tré to méu: tude hét cho tré sir dé nhan biét kich
thuére, dutmg vién cila tér gidy cin to mén, sau do dua bat cho tré cm,
cAm tay huémg din tré to tir dau dén dau— tir mép vién nay dén mép vién
kia, t6 lign tuc tir trén cho dén duéi... Co thé khuyén khich tré sé (ngi)
dé phan biét chd &4 to co gikhdcso vii chd chuato...

Tré khiém thij sé oip nhiéu kho khin vii hoat dong chip shép, vi vay,
gido vién cin quan tam: Mo ti théit cu thé cic dd vit, cho tré cam, s mo
va cAm tay giip tré lam 1, 2 1in dong tic cin thae hién.

PANH GIA NOI DUNG 3
1. Ban hiy phan tich moi tnrémg va td chire moi tmoemg thusn loi cho gido
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duc hoa nhip.

. Dua vao cic goi ¥ td chire hoat déng gido duc hoa nkép, ban hiy thiét ké

mot sd hoat dong gido duc hoa nhép cho img doi tuomg tré khuyét tit.

D. KIEM TRA, PANH GIA TOAN BO MODULE

. Thuec té day tré & tnrémg mam non, ban 43 time td chie cic hoat dong

gido duc cho tré trong lép co tré Khuyét tit hoc hda nhap chwa? Néu co
thi viéc td chire cic hoat dong gido duc hoa nhiap tré khuyét tit ma ban
A3 td chire oo i khdc so0 vii cic ndi dung &3 trinh bay trongmodule?

Sau khi nghign cimi module néy, ban 44 tu tin dé tién kinh gido duc hoa
nhap tré kKhuyét tit trong tmrémg mam non chra?
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