THUC DON AN BAN TRU THCS PHUC DONG THANG 10/2022

TUAN 2

. "{; Don gi4 30,0004/ Suft
&z TRACH NHIEM KUV HAN :) Dinh Tuong TP (gam)
«\ THV e e HOQC SINH Song Chin GHI CHU
.M@ /1 Canh ga chién 110 60-65
ENE e¥/| 2 Dau sot tir xuyén 90 65-70
10/10 3 Bip cai, ca rét xdo 100 70-75
4 Canh dua chua ndu xuong
5 Com gao déo
1 Sudm, thit xdo chua ngot 82 55-60
3 2 Trungran jam bong Tring+ Jim bong 35-40
11/10/2022 3 Cu, qua xio thip cim 100 70-75
4 Canh cai niu xuong
5 Com gao déo
1 Cé Basa tim bdt chién 55 40-45
2 Thit bd ham khoai tay 70 45-50
4 3 Raumudng x40 100 70-75
12/10/2022 4 Nudc canh rau mudng niu chua
5 Com gao déo
1 Thit lon badm rim tiéu 45 35-40
5 2 Gaxio hanh ndm 65 40-45
13/10/2022 3 Caingot xao 100 70-75
4 Canh bi do, ddu xanh niu xuong
5 Com gao déo
Banh my+ thit bo s6t vang 150 200-250
6 1 Banh my 2 cai 2 cai
14/10/2022 2 Thit bo+ rau cu 110 75-80

( Rau xdo, rau canlt cong ty cd thé thay déi theo tuin do diéu kién thoi tiét)

Thure don givi ngay: 07 thing 10 ndm 2022
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