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I. Tric nghiém (5 diém). Chon ddp dn diing nhat.

Cau 1: Sau khi trai qua qua trinh tiéu hoa & rudt non, protein s& duoc bién d6i thanh:

A. glucozo. B. axit amin. C. axit béo. D. glixerol.
Céau 2: Hién tuong moi co c6 lién quan mat thiét dén sy san sinh loai axit hitu co nao?
A. Axit acrylic. B. Axit axetic. C. Axit malic. D. Axit lactic.

Cau 3: Y nghia ctia hoat dong co co la:
A. gitip phéi hop hoat dong cac co quan.
B. gitp co thé tdng chiéu dai.
C. gitp co tang kich thudce.
D. lam cho co thé van dong, lao dong, di chuyén.
Cau 4: Vi sao cdng nhan 1am trong cac hAm mo than c6 nguy co méc bénh bui phdi cao?
A. Moi truong lam viéc qua strc nén dé bi bénh.
B. Moi truong lam viéc c6 bui than, ctr hit vao l1a s€ mac bénh.
C. H¢ bai tiét khong bai tiét hét bui than hit vao.
D. Vi hit vao nhiéu bui than, h¢ ho hap khong thé loc sach hét duogc.
Cau 5: Mot cung phan xa gom day du cac thanh phan sau:
A. noron hudng tdm, noron li tam, noron trung gian, co quan thy cam.
B. noron hudng tam, noron li tdm, noron trung gian, co quan thu cadm, co quan phan ung.
C. noron hudng tdm, noron li tam, co quan thu cdm, co quan phan ung.
D. co quan thu cam, noron trung gian, co quan phan rng.
Cau 6: Trong 6ng tiéu hoa & ngudi, vai tro hap thu chét dinh dudng cha yéu thudce vé co
quan nao?

A. Da day. B. Rudt non. C. Ruot gia. D. Rudt thira.
Cau 7: Co quan nao déng vai trd cht yéu trong cir dong nudt?
A. Thyc quan. B. Khi quan. C. Ludi. D. Hong.

Cau 8: Vai tro chil yéu cta rudt gia 1a gi?

A. Hap thu nudc va thai phéan.

B. Thai phan va hap thy duong.

C. Tiéu hoa thuc an va thai phan.

D. Ti€u hod thirc an va hap thu chat dinh dudng.
Cau 9: Bién phap nao dudi day gitp cai thi¢n tinh trang tdo bon?

1. An nhi€u rau xanh.

2. Han ché thtrc an chtra nhi€u tinh bt va protéin.

3. Uong nhiéu nudc.

A. 2, 3. B.1, 2. C.123. D. 1, 3.
Cau 10: Trong nhan té bao, qua trinh tong hop ARN riboxom dién ra chi yéu & dau?

A. Nhan con. B. Mang nhan. C. Dich nhan. D. Nhiém sic thé.



Cau 11: Khang nguyén la:

A. nhiing phan tir ngoai lai c6 kha nang kich thich co thé tiét ra cac khang thé.

B. mdt loai protein do t@ bao bg}ch c@u tié,t ra.

C. mot loai protein do t€ bao hong cau tict ra.

D. mot loai protein do t€ bao ti€u cau tiét ra.

Cau 12: Huyét ap ti da do duoc khi:

A. tam nhi dan. B. tim that dén. C. tam thét co. D. tdm nhi co.
Cau 13: Nguyén nhan chinh gay ra hién tuong ¢ chua la:

A. nudt nhiéu hoi khi an, ubng. B. bo an lau ngay.

C. an qua no. D. an nhiéu thuc pham c6 vi chua.
Cau 14: Nguoi mang nhom mau AB ¢6 thé truyén mau cho ngudi mang nhém mau nao ma
khbng xay ra su két dinh hong cau?

A. Nhém mau O. B. Nhdm mau B. C. Nhom mau A. D. Nhom méau AB.
Cau 15: Pic diém nao dudi day chi co & con nguoi?

A. Lbi cim Xxuong mat phat ‘Erién.

B. Xuong 16ng nguc phat trién theo huéng lung — bung.

C. Xuong cdt song hinh vom.

D. Co mong ti€u giam.

Céu 16: Khi chung ta hit vao, co 1ién sudn ngoai va co hoanh s€ ¢ trang thai nao?

A. Co lién suon ngoai co con co hoanh dan.

B. Co lién suon ngoai va co hoanh déu dan.

C. Co lién suon ngoai va co hoanh déu co.

D. Co lién suon ngoai dan con co hoanh co.

Cau 17: Khi tim thét phai co, mdu dugc bom dén bd phan nao?

A. Tinh mach phéj. B. Bong mach chu.

C. bong mach phoi. D. Tinh mach chu.
Cau 18: Kha nang van chuyén khi ctia hong cau co duge 1 nho loai sic t6 nao?

A. Héméberythrin. B. HEmAglbbin. C. Mibglaobin. D. Hémoxianin.
Cau 19: Cho tén céc co quan hd hap nhu sau: i )

1. Miii 2. Hong 3. Khi quan 4. Thanh quan 5. Phoi 6. Phé quan.
Trinh ty co quan ho hap theo chiéu tur trén xuong dudi la:

A. 1-4-2-3-5-6 B. 1-3-4-2-5-6 C.1-3-5-6-2-4 D. 1-2-4-3-6-5

Cau 20: V& mat sinh hoc, cAu thanh ngir: "nhai ki no 1au" c6 ¥ nghia gi?

A. Nhai ki thi dn duoc nhiéu hon.

B. Nhai ki lam thirc an bién d6i thanh nhiing phan tir rat nho, tao diéu kién cho cac enzim
phan giai hét thirc n, do d6 c6 nhiéu chat nudi co thé hon.

C. Nhai ki thoi gian tiét nu6e bot 1au hon.

D. Nhai ki tao cho ta cam giac an dugc nhiéu hon nén no.
Il. Tw luén (5 diém)
Cau 1 (2 diém): Trinh bay sy trao d6i khi ¢ phdi va trao doi khi & té bao?
Cau2 (2 diém): Hoat dong tiéu hoéa thirc an vé mat hoa hoc & da day dién ra nhu thé nao?
Vi sao protéin trong thirc an bi dich vi phan huy nhung proétéin cta 16p niém mac da day lai
dugc bao vé ma khong bi phan huy?
Cau 3 (1 diém): Hay dé xuat 04 bién phap dé bao vé hé ho hap khoi cac tac nhan co hai.
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