THU'C PON HQC SINH BAN TRU TRUONG
TRUNG HQC CO SO THANH AM
Tun III (17/10/2022 - 21/10/2022)

Ngay thang Thuc don
Swon, thit s6t chua ngot
Thit 2 Dau ran tim hanh
17/10/2022 Gia dd xao ca rot
Canh bi d6 niu thit nac
Com déo
Cai file chién virng
Thw 3 Thit rim ngii sic
18/10/2022 Bi xanh xao
Canh cai xanh nau thit nac
Com déo
Ma dui ga rang girng sa
Thur 4 Trung ran hanh
19/10/2022 Khoai tay xao
Canh rau ngot néu thit nac
Com déo
Thit lgn rim tiéu
Thu 5 Gio ca chao rim
20/10/2022 Bap cai xao0
Canh dua ninh xuong
Com déo
Com rang dua bo
Thir 6 Tring 6p
21/10/2022 Dua chu¢t ché
Canh chua néu thit nac
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