
Ngày tháng Thực đơn

Thứ 2

10/24/2022 Học sinh nghỉ học

Gà file chiên lắc phô mai

Thứ 3 Xúc xích xào củ quả

10/25/2022 Bắp cải xào

Canh bí xanh nấu xương

Cơm dẻo

Bò hầm - khoai tây chiên

Thứ 4 Đậu rán tẩm hành

10/26/2022 Giá đỗ xào cà rốt

Canh rau ngót nấu thịt nạc

Cơm dẻo

Tôm rang thịt

Thứ 5 Chả cá viên chiên xù

10/27/2022 Bí xanh xào

Canh đậu hũ non nấu thịt

Cơm dẻo

Cá file chiên vừng

Thứ 6 Ức gà xào sả ớt

10/28/2022 Khoai tây xào

Canh chua nấu thịt

Cơm dẻo
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